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Disease Management Programma ASTMA/COPD in de regio Midden-Brabant van start

Na een intensieve voorbereidingsfase hebben in september jl. Rose-Phoenix, LHV-kring Midden-Brabant en
het Zorgnetwerk Midden-Brabant het initiatief genomen om te komen tot een regionaal geaccepteerd
ketenzorgprogramma voor mensen met Astma en COPD. Dit project is mede mogelijk gemaakt door een
bijdrage vanuit Robuust. Centraal staat de zorgverlening in de eerste lijn, met een nadrukkelijke aansluiting
en afstemming met de tweede lijn. Beide ziekenhuizen uit de regio participeren in dit project.

Aanleiding voor het project

Het aantal mensen met COPD (chronische bronchitis en emfyseem) zal de komende jaren alleen maar
stijgen. De druk op de zorgverlening aan deze patiéntengroepen zal hierdoor sterk toenemen. De kosten van
de zorg voor alleen COPD zullen naar verwachting tot 2010 met minimaal 40% stijgen. Het aanbod van zorg
voor patiénten met astma en COPD in de regio Midden-Brabant is versnipperd. Met dit project wil de regio
komen tot een toegankelijk, geintegreerde en afgestemde zorg voor mensen met astma en COPD.

Screening huisartsenpraktijken

Het project start met een pilot van zo’'n 25 huisartsenpraktijken uit de regio. De huisartsen hebben zich
aangemeld om deel te nemen aan het astma/COPD-project. Bij aanvang van het project wordt bij de
deelnemende praktijken een nulmeting uitgevoerd om het aantal patiénten met luchtwegproblemen in kaart te
brengen. Een overzicht van deelnemende huisartsen kunt u vinden op de achterzijde van deze nieuwsbrief.

Ontwikkeling regionale astma en COPD richtlijn

Ook is gestart met het definiéren van inhoudelijke afspraken over de behandeling van astma en COPD-
patiénten. Hierbij wordt zoveel mogelijk aansluiting gezocht bij bestaande richtlijnen en protocollen en wordt
gebruik gemaakt van ervaringen in andere regio’s. Ook de taakverdeling, communicatie, wijze van informatie-
overdracht vormen onderdeel van de richtlijn.

Implementatie regionale richtlijn astma/COPD

Naar verwachting is de richtlijn medio 2008 gereed en zal in gebruik worden genomen door de deelnemende
ziekenhuizen en huisartsenpraktijken. Veel aandacht zal hierbij worden besteed aan scholingsactiviteiten voor
de professionals. Het resultaat van dit project moet zijn dat eind 2008 de regionale richtlijn astma/COPD
uitgerold kan worden naar alle huisartsenpraktijken in Midden-Brabant.

Organisatie

De innovatiegroep is verantwoordelijk voor de inhoud van het project en bestaat uit:
Dr. Palmen, longarts St. Elisabeth Ziekenhuis

Dr. Smeets, kinderarts St. Elisabeth Ziekenhuis

Dr. Retera, longarts TweeSteden ziekenhuis

Dr. de Moor, kinderarts TweeSteden ziekenhuis

Dr. Schormans, huisarts

Dr. Lombarts, huisarts

Dr. de Vries, huisarts

Dr. Mulder, huisarts

Voor de projectcodrdinatie is een projectteam ingesteld bestaande uit:

Frans Blessing, huisarts en codrdinator 1° en 2% lijn; f.blessing@elisabeth.nl; 013-5393542
Rene Hendriks, Rose-Phoenix; r.hendriks@rose-nob.nl; 013- 5948133

Annemarie Cromwijk, Zorgnetwerk Midden-Brabant; a.cromwijk@zmbr.nl; 013-4657354

Nadere informatie
Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met het projectteam.
Alle informatie over het project Astma/COPD zal op korte termijn beschikbaar zijn via de site van het

Zorgnetwerk, www.zorgnetwerkmb.nl.
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Overzicht deelnemende huisartsen aan het Astma/COPD project
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