
	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	WONDRANDBESCHERMERS


	

	Merknamen


	Cavilon spray 28 ml.

Cavilon crème tube à 92 gram

Cavilon crème zakje à 2gram

Cavilon swabs

Laprolan barrière crème tube à 52 gram



	Definitie


	Barrière crème’s en spray’s zijn  niet prikkelend, zijn geconcentreerd, en PH neutraal.

	Doel


	· Het aanbrengen van een semi-permeabele filmlaag op de huid.

· Wondranden beschermen tegen de inwerking van  wondvocht. Hierdoor kan maceratie ontstaan en het epitheel verliest hierdoor zijn afdekkende functie.

· Hydrateert de huid

· Bescherming van de huid



	Indicaties


	· Wonden met veel wondexsudaat of fistels met agressief wondvocht Vochtige tot zeer natte wonden.

· Huidirritatie voorkomen die ontstaat door het binnendringen van vocht zoals urine, feces zweet, exsudaat, vocht uit insteekopeningen.

· Huid beschermen tegen beschadiging  door het frequent verwijderen van producten met een kleeflaag.

· Beschadigde huid.

· Smetten.



	Contra-indicatie


	· Wondrandbeschermers  niet gebruiken bij patiënten met een overgevoeligheid voor deze spray of crème.



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Spray of crème



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan.

· Maak de wondranden schoon.

· Zorg dat de huid schoon en droog is.

· Spray met een vegende beweging op ongeveer 15 cm. van de huid spaarzaam op de wondranden of wrijf de huid dun in met crème.

· 30 seconde laten drogen.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Verband met kleefmaterialen kan op de spray of crème worden aangebracht. Crème dan wel erg dun aanbrengen. Na het verwijderen van de kleeflaag, altijd weer opnieuw de spray of crème aanbrengen.

· De spray kan 48 tot 72 uur bescherming bieden. Zet met een balpen een kruisje op de huid, wanneer het kruisje is verdwenen de spray opnieuw aanbrengen.

· De crème eenmaal per 24 uur vervangen.

· Het is pijnloos aan te brengen.

· Het droogt de huid niet uit.

· Bevat geen alcohol.

· Komt het in de wond dan heeft dit geen nadelige invloed op de wondgenezing. 



	Complicaties


	

	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	
	

	DECUBITUS
	Hydrocolloïden
	

	Merknamen 


	Duoderm extra thin strips 5x10cm.

Tegasorb ovaal 10x12cm -  13x15cm.

Tegasorb ovaal thin 10x12cm - 13x15cm

Comfeel plus transparant  10x10 cm -15x15cm – 20x20 cm

Comfeel plus ulcus 10 x 10 cm



	Definitie


	Hydrocolloïden zijn complexe verbindingen die colloïde, vochtabsorberende polysacchariden bevatten in een netwerk van elastomeren en klevende componenten.

Aan de buitenkant bevindt zich meestal een polyurethaan toplaag.

Een uitzondering hierop is de tegasorb die een folie toplaag heeft.



	Doel


	· Het aanbrengen van een semi-permeabele filmlaag op de huid.

· Wondranden beschermen tegen de inwerking van  wondvocht. Hierdoor kan maceratie ontstaan en het epitheel verliest hierdoor zijn afdekkende functie.

· Zie verder hoofdstuk hydrocolloïden.



	Indicaties


	· Wonden met veel wondexsudaat of fistels met agressief wondvocht .

· Huidirritatie voorkomen die ontstaat door het binnendringen van vocht zoals urine, feces zweet, exsudaat, vocht uit insteekopeningen.

· Wondranden beschermen bij gebruik van de vacuüm pomp als de huid overgevoelig reageert op de wondfolie van KCI



	Contra-indicatie


	

	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen 

· Juiste maat hydrocolloïden. 

· Juiste dikte  hydrocolloïden afhankelijk van hoeveelheid exsudaat. Hoe minder exsudaat hoe dunner het hydrocolloïd.



	Werkwijze


	       -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan.

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Bij verwijdering van een hydrocolloïd eerst de hoeken en randen los maken en daarna het hele verband verwijderen.

· Maak de wondranden schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Knip de hydrocolloïden in dunne reepjes voor langs de wondranden of knip het wondoppervlak uit het verband.

· Verwijder de beschermfolie van de achterzijde van het verband.

· Vermijdt contact van de vingers met de kleefzijde.

· Breng het verband aan op de wond.

· Eventueel het verband met de hand warmen om een goede hechting te krijgen rondom de wond.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Hydrocolloïden kunnen tot 7 dagen blijven zitten.

· Het verband wordt verwisseld bij lekkage.

· Schuifkrachten kunnen de hydrocolloïdplaten doen oprollen

      en /of verbrokkelen.

· Op lichaamstemperatuur wordt de plaat soepel en past zich aan de  lichaamsvorm aan.



	Complicaties


	· Wanneer gevoeligheid van de huid optreedt dient het gebruik gestaakt te worden.



	Verslaglegging


	· Vermeld in de rapportage waarom en wanneer de 

      wondrandbeschermer is aangebracht.

      -    Beschrijf de wondranden in de rapportage:

          *kleur

          *maceratie

· Beschrijf de omliggende huid in de rapportage:

          * kleur

          * vochtigheid



	Bronnen


	Wondenboek WCS  Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	TRANSPARANTE FOLIES
	

	Merknamen 


	Tegaderm  7x10 cm.(steriel)

Opsite Flexifix  10cm.x10m.(niet steriel)

Stabilon fixatieverband 10x10 cm – 15x15cm – 20x20 cm



	Definitie


	De semi-permeabele folies zijn dun maar van zeer sterk polyurethaan, eenzijdig voorzien van een hypo-allergene, huidvriendelijke polyacrylaat kleeflaag.

Ze zijn  doorzichtig, soepel en rekbaar.



	Doel


	· Ondersteunen van de natuurlijke afweer doordat er in het wondvocht dat zich onder de folie verzamelt veel leucocyten zitten .Ze voorkomen vermeerdering van de huidflora. Hierdoor verbeteren de voorwaarden voor wondgenezing.

· Creëren van een vochtig milieu.

· Semi-permeabel: ze zijn niet doorlaatbaar voor bacteriën en vloeistoffen maar wel voor gassen en waterdamp.Dit vermindert het risico  van  maceratie .  

· Vermindering van pijn.

· Continu inspectie van het wondbed.



	Indicaties


	· Secundair verband voor semi-occlusie of fixatie.

· Fixatie van infusen, catheters enz.

· Kleine schaafwonden.

	Contra-indicatie


	· Folies niet gebruiken bij patiënten met een overgevoeligheid voor dit verband .

	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat folie. Het verband mag de wondranden  5 cm. overlappen.



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan.

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Bij verwijdering de folie langzaam horizontaal uitrekken tegen de haargroei in, terwijl je de omliggende huid continu ondersteunt.

· Voorkom mechanische trauma door de folie onder spanning aan te brengen.

· Verwijder  bij het aanbrengen altijd eerst de papieren schutlaag aan de onderzijde, breng dan het verband aan en verwijder hierna de bovenste schutlaag.

BRENG DE FOLIE OP ELLEBOOG OF HAK ALS VOLGT AAN:
· Elleboog of hak in 90 graden stand, vouw de folie dubbel en knip de beide zijkanten in.

· Eventueel opkrullende randjes van de folie kun je met  een schaar wegknippen.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Folies mogen 5 tot 10 dagen blijven zitten.

· De folie  moet verwisseld worden wanneer er een vochtophoping onder de folie ontstaat. Dit geeft verweking van wond en en wondranden.

· Adviseer de patiënt om sokken aan te doen als je een 

      folie op de hak plakt. Dit om omkrullen te voorkomen.

· Adviseer de patiënt om een onderbroek of incontinentieverschoningsmateriaal aan te doen als je een folie op de stuit plakt. Dit om omkrullen te voorkomen.

· De folie plakt wel aan de wondranden maar niet in de wond.



	Complicaties


	

	Verslaglegging


	· Vermeld in de rapportage waarom en wanneer de folie verwijderd is.

· Waarom de keuze voor een folie.

· Beschrijf de huid en wondranden: 

*kleur



	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	SCHUIMVERBANDEN

NON- ADHESIVE (NIET KLEVEND)
	

	Merknamen 


	Allevyn non adhesive   5x5 cm.- 10x10 - 15x15cm – 20x20 cm

Allevyn heel

Biatain 10x10 – 15x15 cm


	Definitie


	· Een schuimverband bestaat uit een schuim (foam) van meestal polyurethaan.

· De schuimlaag is semi-permeabel,  doorlatend voor vocht en   

     gassen.

      -   Schuimverband heeft een warmte-isolerende werking en een   
          polsterend effect.



	Doel


	· Schuimverbanden hebben een goede absorptiecapaciteit.

      -   Schuimverbanden creëren een vochtig wondmilieu.

	Indicaties


	· Oppervlakkig granulerende wonden

· Wonden met matig tot sterke vochtafgifte

· Decubitus graad 2, graad3, graad 4

· Rode, gele en natte zwarte wonden.

· Beenulcera

· Diabetishe voetulcera

· Oncologische wonden

· Chirurgische wonden

· Donorsites

· 1e en 2e graad brandwonden

· Als secundair verband 



	Contra-indicatie


	· Schuimverbanden dienen niet dagelijks verwisseld te worden.

· Schuimverbanden dienen niet in combinatie gebruikt te worden met hypochloride (eusol) en warterstofperoxyde.

	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat schuimverband

· Fixatiemateriaal: pleister,zwachtel of transparante folie

· Eventueel wondrandbeschermer



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer de patiënt.

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken.

· Knip het verband, indien nodig, op maat 

· Indien het niet in de wond gelegd wordt dient het verband de wondranden minimaal 2 cm. te overlappen.

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen.

· Leg het verband in of op de wond. (Allevyn  en biatian met de witte zijde naar onder leggen).

· Fixeer het verband.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	Schuimverbanden mogen maximaal 7 dagen blijven zitten.

Schuimverbanden moeten verwisseld worden indien:

· er lekkage optreedt

· het verband verzadigd is voor 75% 

· het verband verzadigd is op 1,5 cm. van de rand van het verband



	Complicaties


	Wanneer roodheid of gevoeligheid van de huid optreedt dient het gebruik gestaakt te worden. 



	Verslaglegging


	Vermeld in de rapportage alles rondom de wond:

· grootte

· geur

· kleur 

· hoeveelheid exudaat

· wondranden

· wanneer en waarom het verband is verwisseld.



	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen




	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	SCHUIMVERBANDEN                        NON- ADHESIVE (NIET KLEVEND)
TAMPONVERSIE


	

	Merknamen 


	Allevyn cavity rond  5 cm – 10 cm

Allevyn cavity 9x2,5 cm - 12x4 cm



	Definitie


	· Een cavity schuimverband bestaat uit een zachte vulling van         polyurethaan deeltjes met een sterke, niet verklevende buitenlaag.

· De schuimlaag is semi-permeabel,  doorlatend voor vocht en   

      gassen.

      -    Schuimverband heeft een warmte-isolerende werking.



	Doel


	· Schuimverbanden creëren een vochtig wondmilieu.

· De tamponversie heeft een hoge absorptiecapaciteit.

· De tamponversie vult de wond goed op

· De tamponversie voorkomt vroegtijdig sluiten van de wond.



	Indicaties


	· Diepe decubitus graad 3 en 4

· Diepe rode, gele en natte zwarte wonden

· Wonden met matig tot sterke vochtafgifte

· Sinus pilonidalis

· Chirurgische incisies ter bevordering van de wondgenezing en om vroegtijdig sluiten van de wond te voorkomen.



	Contra-indicatie


	· Schuimverbanden dienen niet dagelijks verwisseld te worden.

· Schuimverbanden dienen niet in combinatie gebruikt te worden met hypochloride (eusol) en warterstofperoxyde



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Juiste maat tamponverband

· Secundair verband: folie of absorberend verband

· Fixatiemateriaal: pleister,zwachtel of transparante folie

· Eventueel wondrandbeschermer



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer de patiënt.

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken.

· Leg het tamponverband in de wond, er kunnen meer tamponversies nodig zijn voor een wond.

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· In schuimverband tamponversie mag niet geknipt worden.

· De tamponversie kan in combinatie met een hydrogel worden gebruikt

· De tamponversie kan in combinatie met een antiseptische vloeistof worden gebruikt.

· Gebruik geen pincet om de tamponversie in de wond aan te brengen.

· Schuimverbanden mogen maximaal 7 dagen blijven zitten.

· Schuimverbanden moeten verwisseld worden indien:

      * er lekkage optreedt

      * het secundair verband verzadigd is voor 75% 

           * het secundair verband verzadigd is op 1,5 cm. van de rand   

van het verband



	Complicaties


	Wanneer roodheid of gevoeligheid van de huid optreedt dient het gebruik gestaakt te worden. 



	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen




	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	
	

	
	
	

	DECUBITUS
	SCHUIMVERBANDEN

ADHESIVE (KLEVEND)
	

	Merknamen


	Allevyn adhesive : 7,5x7,5 cm - 10x10 cm - 12,5x2,5 cm - 17,5x17,5 cm

Allevyn sacrum : 17x17 cm -  22x22 cm.

Biatain 12x12 cm - 18x18 cm

Polymem folie dressing 10x12 cm –15x15 cm



	Definitie


	· Een schuimverband bestaat uit een schuim (foam) van meestal        polyurethaan.

· De schuimlaag is semi-permeabel,  doorlatend voor vocht en   

     gassen.

     -    Schuimverband heeft een warmte-isolerende werking en een   
          polsterend effect.

· Over de schuimlaag is een zelfklevende waterbestendige  

     buitenste laag aangebracht. 



	Doel


	· Schuimverbanden hebben een goede absorptiecapaciteit.

      -   Schuimverbanden creëren een vochtig wondmilieu.

	Indicaties


	· Oppervlakkig granulerende wonden

· Wonden met matig tot sterke vochtafgifte

· Decubitus graad 2

· Beenulcera

· Diabetishe voetulcera

· Oncologische wonden

· Chirurgische wonden

· Donorsites

· 1e en 2e graad brandwonden

· Als secundair verband 



	Contra-indicatie


	· Schuimverbanden dienen niet dagelijks verwisseld te worden.

· Schuimverbanden dienen niet in combinatie gebruikt te worden met hypochloride (eusol) en warterstofperoxyde



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat schuimverband. Het verband dient de wondranden minimaal 2 cm. te overlappen

· Eventueel wondrandbeschermer



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje

· Bij een adhesive verband een hoek van het verband op heffen en  het verband voorzichtig van de wond weg rekken

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken.

· In het verband kan geknipt worden.

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen.

· Leg het verband met de witte zijde op de wond en plak het vast.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	      -    Schuimverbanden mogen maximaal 7 dagen blijven zitten.

      -    Schuimverbanden moeten verwisseld worden indien:

*    er lekkage optreedt

*    het verband verzadigd is voor 75% 

     *    het verband verzadigd is op 2 cm. van de rand van het   

           verband



	Complicaties


	Wanneer roodheid of gevoeligheid van de huid optreedt dient het gebruik gestaakt te worden.

	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen




	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	HYDROCOLLOIDEN
	

	Merknamen 
	Duoderm extra thin strips 5x10cm.

Tegasorb ovaal 10x12cm -  3x15cm.

Tegasorb thin ovaal 10x12cm - 13x15cm.

Comfeel plus transparant 10x10 – 15x15 cm

Comfeel plus ulcus 10 x 10 cm



	Definitie


	Hydrocolloïden zijn complexe verbindingen die colloïde, vochtabsorberende polysacchariden bevatten in een netwerk van elastomeren en klevende componenten.

Aan de buitenkant bevindt zich meestal een polyurethaan toplaag.

Een uitzondering hierop is de tegasorb die een folie toplaag heeft.



	Doel


	· Absorptie. De  hydrocolloïden veranderen in een zachte gel als ze in contact komen met het wondvocht .

· Naarmate het verband meer vocht opneemt zwelt de gel en ontstaat er een goed contact  met de wondbodem.

· Hydrocolloïden creëren een vochtig wondmilieu.

· Vermindering van bacteriële contaminatie door opname van bacteriën in de gel en het in stand houden van de natuurlijke afweer. Daarnaast worden bacteriën buiten gesloten door de semi-permeabele afdekkende polyurethaanlaag.

· Opname van leucocyten en enzymen uit het wondvocht in de gel. Dit wondmilieu bevordert een autolyse(= afbraak)  van necrotisch beslag.

· Pijnvermindering na opbrengen.



	Indicaties


	· Oppervlakkige wonden

· Droge tot licht exsuderende wonden.

· Ulcus cruris

· Schaafwonden

· 1e en 2e graad brandwonden

· Donorsites

· Als secundair verband 

· Wondrandbeschermer.



	Contra-indicatie


	· Wonden waarbij de spier, pees of het bot betrokken zijn.

· Anaerobe  infecties 

· Ulcera door tbc, syfilis of schimmels 

· Acute vasculitis

· Wonden met veel exsudaat.

· Hydrocolloïden  dienen niet dagelijks verwisseld te worden.



	Benodigdheden


	     -    Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat hydrocolloïden. Het verband dient inclusief de klevende rand de wondrand met 3 cm. te overlappen.

· Juiste dikte  hydrocolloïden afhankelijk van hoeveelheid exsudaat. Hoe minder exsudaat hoe dunner het hydrocolloïd.



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Bij verwijdering van een hydrocolloïd eerst de hoeken en randen los maken en daarna het hele verband verwijderen.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· In het verband kan geknipt worden.

· Verwijder de beschermfolie van de achterzijde van het verband.

· Vermijdt contact van de vingers met de kleefzijde.

· Breng het verband aan op de wond.

· Eventueel het verband met de hand warmen om een goede hechting te krijgen rondom de wond

· 

	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Hydrocolloïden kunnen tot 7 dagen blijven zitten afhankelijk van de verzadiging.

· Het verband wordt verwisseld bij lekkage.

· Schuifkrachten kunnen de hydrocolloïdplaten doen oprollen

      en /of verbrokkelen.

· Op lichaamstemperatuur wordt de plaat soepel en past zich aan     

      de  lichaamsvorm aan.

· Om uitlopen va de gel door warmte te voorkomen kunnen de  

      randen afgeplakt worden.

· Adviseer de patiënt om sokken aan te doen als je een 

     hydrocolloïd op de hak plakt. Dit om omkrullen te   

     voorkomen.

· Adviseer de patiënt om een onderbroek of incontinentieverschoningsmateriaal aan te doen als je een hydrocolloïd op de stuit plakt. Dit om omkrullen te voorkomen.



	Complicaties


	· Wanneer gevoeligheid van de huid optreedt dient het gebruik gestaakt te worden.



	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	ALGINATEN
	

	Merknamen 


	Tegagen  5 x 5 cm - 10x10cm

Kaltostat 5 x 5 cm.- 7,5 x 12 cm.


	Definitie


	Alginaten zijn in de natuur voorkomende polysacchariden die met name gevonden worden in bepaalde soorten bruinwier. 

Het voornaamste bestanddeel is isomeer alginezuur.Het zuur wordt omgezet in Ca/Na –zouten.Calciumalginaat is onoplosbaar in waterige oplossingen, terwijl natriumalginaat goed oplost.

Na een complex produktieproces ontstaan verbandvliezen van gekaarde calciumalginaatvezels.



	Doel


	· Alginaten hebben een hoge absorptiecapaciteit.

· Creëren een vochtig wondmilieu dat zuurstofdoorlatend is.

· In contact met het wondvocht vormt zich een gel waardoor goed   

      contact met de wondbodem ontstaat.

· Reiniging doordat alginaten bacteriële contaminatie verminderen door opname van bacteriën en debris in de gel.

· Ca++ gebonden aan het alginezuur, wordt uitgewisseld met het Na+ in het wondvocht en bloed.Het zo vrijkomende Ca++ bevordert de bloedstolling.

· Geurbeperking door insluiting van bacteriën in de gel



	Indicaties


	· Oppervlakkig tot diepe, matig tot sterk exsuerende wonden

· Fistel, ondermijnde en getunnelde wonden.

· Drukulcera

· Arteriële ulcera

· Veneuze ulcera

· Diabetische ulcera

· Snij- en schaafwonden

· Donorplaatsen

· Postoperatieve wonden

· Traumawonden 

· Oncologische wonden

· De verbanden zijn ook bedoeld om kleine bloedingen te verhelpen.



	Contra-indicatie


	· Chirurgische implantatie

· Derde graad brandwonden

· Minimaal exsuderende wonden.



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Flacon NaCl 0,9%

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat alginaat. Het verband dient de wondranden niet te overlappen.

· Wondrandbeschermer

· Secundair wondverband : absorberend verband, schuimverband, hydrocolloïden of transparante folie

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Eventueel ingedroogde vezels worden verwijderd met een paar druppels NaCl .

· De wondranden moeten goed worden gereinigd om te voorkomen dat hier korstvorming optreedt door indroging van weefselresten, exsudaat en huidschilfers.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Alginaat ter grootte van de wond knippen

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen

· Breng het verband aan in de wond.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband indien nodig.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Alginaat mag tot 7 dagen blijven zitten.

· Het verband moet verwisseld worden wanneer het volledig verzadigd is met exsudaat.

· De verwisselfrequentie is afhankelijk van de hoeveelheid exsudaat.

· Bij toepassing op drogere wonden mag alginaat bevochtigd worden met NaCl 0,9% en afplakken met een transparante folie om uitdroging te voorkomen.

· Het is biologisch afbreekbaar. Vezels die in de wond achterblijven worden afgebroken.

Door de hechte structuur is het eenvoudig in een keer uit de wond te verwijderen. Hierdoor is het geschikt voor diepe wonden en wonden met een onoverzichtelijke wondbodem zoals bij fistels, ondermijnde en getunnelde wonden.



	Complicaties


	Alginaten mogen alleen onder toezicht van een medisch deskundige gebruikt worden op geïnfecteerde wonden.

	Bronnen
	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	HYDRO-ACTIEVE VERBANDEN
	

	Merknamen 


	Aquacel   5 x 5 cm.

Aquacel 10x10cm.

Aquacel 15x15cm.



	Definitie


	De hydro-actieve verbanden zijn gemaakt van polyurethaanvezels en bevatten hydrocolloïd partikels of bestaan uit pure hydrocolloïd

	Doel


	· Hydro-actieve verbanden kunnen grote hoeveelheden vloeistof absorberen.

· Ze hebben een selectief absorptievermogen: de concentratie van eiwitten en groeifactoren wordt verhoogd.

· Creëren een vochtig wondmilieu .

· Reiniging doordat vreemd materiaal, bacteriën  en debris aan wordt gebonden aan hun oppervlak  of in de gel wordt opgenomen.

· Reiniging van de wond door bevordering van autolytisch debridement.

· Door opname van wondexsudaat en debris zwelt het verband en ontstaat een volledig en elastisch contact met de wondbodem. 



	Indicaties


	· Vochtige tot zeer natte wonden.

· Decubitus :stadium 2-3-4

· Gele en zwarte wonden

· Ulcera cruris

· Snij- en schaafwonden

· Donorsites

· Blaren

· 1e en 2e graad brandwonden

· Postoperatieve wonden

· Traumawonden 

· De verbanden vergemakkelijken het onder controle krijgen van kleine bloedingen.

 

	Contra-indicatie


	· Hydro- actieve verbanden niet gebruiken bij patiënten met een overgevoeligheid voor dit verband of een van de componenten.

· Het is niet toepasbaar als chirurgisch tamponverband



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat hydro-actief verband. Het verband moet de wondranden wat overlappen.

· Wondrandbeschermer 

· Secundair wondverband : absorberend verband, schuimverband, hydrocolloïden of transparante folie

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	· Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Hydrofiber iets groter dan de wond knippen (1-2 cm)

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen

· Breng het verband aan op de wondbodem en over de wondranden.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband indien nodig.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Hydro-actieve verband mag tot 7 dagen blijven zitten.

· Het verband moet verwisseld worden wanneer het volledig verzadigd is met exsudaat.

· De verwisselfrequentie is afhankelijk van de hoeveelheid exsudaat.



	Complicaties


	Hydro-actieve verbanden mogen alleen onder toezicht van een medisch deskundige gebruikt worden op geïnfecteerde wonden.

	Bronnen


	Wondenboek WCS           

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen


	

	DECUBITUS
	HYDROGEL
	

	Merknamen 


	Duodermgel 15 gram 

Purilongel 8 gram  -  15 gram



	Definitie


	Hydrogels zijn complexe netwerken van polymere verbindingen waarbinnen het uitzettende medium (water) vastgehouden wordt.

De hydrogels bevatten meestal grote hoeveelheden water (80-90 %)



	Doel


	· Creëren een vochtig wondmilieu, door afhankelijk van de vochtigheid van de wond vocht op te nemen of af te staan.

· Bij necrotische wonden veroorzaakt het vochtige milieu een    

      verweking van het necrotische weefsel, waardoor het    

      opgenomen kan worden in de hydrogel.

· Pijnbestrijding en verkoeling.



	Indicaties


	· Gele wonden ( vochtige en droge wonden)

· Zwarte wonden (vochtige en droge wonden)



	Contra-indicatie


	· Hydrogel in combinatie met een occlusief verband niet gebruiken bij een infectie met anaërobe bacteriën.

	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Hydrogel

· Wondrandbeschermer

· Secundair wondverband : absorberend verband(met vetgaas), schuimverband, hydrocolloïden of transparante folie

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	     -    Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan.

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in     

     water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Wondrandbeschermer altijd aanbrengen

· Gel met bijgeleverde applicator in de wond aanbrengen.

· Breng een secundair verband aan.

· Wordt er gekozen voor een absorberend verband als secundair verband dan de hydrogel bedekken met een vetgaas.

· Fixeer het verband indien nodig.

· Maak de applicator huishoudelijk schoon.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Bij gele en zwarte necrotische wonden kan de gel 1-3 dagen blijven zitten.

· Verwisselen bij lekkage.

· De verwisselfrequentie is afhankelijk van de hoeveelheid exsudaat.



	Complicaties


	

	Bronnen


	Wondenboek WCS

Bijsluiter verbandmiddelen


	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen

ANTIBACTERIELE VERBANDEN
	

	DECUBITUS
	Hydrofiber verband met zilver

Schuimverband met zilver
	

	Merknamen in EZ


	Aquacel AG  5 x5  cm.

Aquacel AG 10x10 cm.

Baitain Ag 10 x 10 cm- 10-20 cm.


	Definitie


	Het is een zacht , steriel , zilvergrijs non woven verband dat bestaat uit hydrocolloïd vezel en ionisch zilver.  

	Doel


	· De zilverionen voorkomen dat microben opnieuw groeien en in combinatie met een gelblocking effect  wordt re -contaminatie voorkomen. 

· Zilver biedt een breedspectrum aan antimicrobiële eigenschappen.

· Het beperkt de kans op kruisinfectie omdat door de absorptie van wondexsudaat de daarin aanwezige microben in de vezels opgenomen, vastgehouden en gedood worden.

· Het creëert een zachte , samenhangende gel die nauw aansluit aan het wondoppervlak.

· Het behoud een vochtig wondmilieu

· Het helpt bij het verwijderen van necrotisch weefsel van de wond.

· Een vochtig wondmilieu en de controle van wondbacteriën zijn gunstig voor het genezingsproces van het lichaam en bij het beperken van de kans op een wondinfectie



	Indicaties


	· Wondinfectie (meer dan 100000 bacteriën per cm2) met de bijbehorende verschijnselen, die gepaard gaat met een verminderde algehele of lokale afweer.

· Wonden met een verhoogde kans op een infectie.

· Ernstig gekoloniseerde of geïnfecteerde acute wonden

· Ernstig gekoloniseerde of geïnfecteerde chronische wonden

· Oppervlakkig tweedegraads brandwonden

· Diabetische voetulcera

· Beenulcera (veneuze ulcera, arteriële ulcera en beenulcera van gemengde etiologie) 

· Oppervlakkige en diepe decubitus

· Chirurgische wonden

· Traumatische wonden

· Wonden die gemakkelijk bloeden, zoals wonden die mechanisch of chirurgisch gedebrideerd worden.

· Oncologische wonden met exsudaat, zoals schimmelachtige huidtumoren, geïnfecteerde carcinoma, huidmetastasen, Kaposi- sarcoom en angiosarcoom 



	Contra-indicatie


	· Hydrofiber verband met zilver niet gebruiken bij patiënten die overgevoelig zijn voor of allergisch reageren op zilver of natriumcarboxymethylcellulose.



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat hydrofiber verband met zilver. Het verband moet de wondranden 1 cm.overlappen.

· Wondrandbeschermer

· Secundair wondverband : absorberend verband, schuimverband, hydrocolloïden of transparante folie

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	· Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Hydrofiber verband met zilver 1 cm  groter dan de wond knippen

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen

· Breng het verband aan op de wondbodem en over de wondranden.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband indien nodig.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Antibacteriële producten kunnen een negatief effect hebben op de cellen die betrokken zijn bij de wondgenezing, zoals fibroblasten en macrofagen. Dit kan de wondgenezing vertragen en de kwaliteit van het litteken verslechteren.

Daarom alleen op indicatie en kortdurend toepassen. 

· Verwijder het hydrofiber verband met zilver wanneer dit klinisch geïndiceerd is (dat is bij lekkage, overvloedige bloeding, toegenomen pijn) of na maximum zeven dagen.

· Bij droge wonden hydrofiber bevochtigen met kraanwater of NaCl 0.9%

· Wanneer het hydrofiber verband met zilver gebruikt wordt bij brandwonden lees eerst de gebruiksaanwijzing in de verpakking.

· Het hydrofiber verband met zilver mag niet gebruikt worden samen met producten op oliebasis

· Het hydrofiber verband met zilver mag alleen gebruikt worden in overleg met de wond - of decubitusverpleegkundige



	Complicaties


	Hydro-actieve verbanden mogen alleen onder toezicht van een medisch deskundige gebruikt worden op geïnfecteerde wonden.

	Bronnen
	Wondenboek WCS           

Bijsluiter verbandmiddelen



	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen

ANTIBACTERIELE VERBANDEN
	

	DECUBITUS
	Wondverband geimpregneerd met honing
	

	Merknamen in EZ


	Honeysoft 10x10 cm.

Mesitran zalf


	Definitie


	Het wondverband is een weefsel van ethyleenvinylacetaat geïmpregneerd met honing. De honing is speciaal geselecteerd voor medisch gebruik. Dit betekent o.a. dat de honing vrij is van pesticiden ,zware metalenen andere verontreinigingen.



	Doel


	· Honing heeft een antibacteriële werking door de aanwezigheid van het enzym glucose- oxydase . Dit enzym zet  glucose om in gluconzuur en waterstofperoxide. 

· Het werkt geurneutraliserend

· Het werkt reinigend.

· Het heeft een debriderende en ontstekingsremmende werking. 

· Het zorgt voor een snelle wondgenezing en bevordert de epithelialisatie.

· Honing is mogelijk een oplossing voor de toenemende resistentie tegen antibiotica.

	Indicaties


	-      Chronische wonden: 

· Decubitus

· Ulcera cruris

· Diabetische ulcera

· Geïnfecteerde wonden

· Gecontamineerde wonden

· Acute wonden:

· Traumatologische wonden

· Chirurgische wonden

· Geïnfecteerde wonden

· Gecontamineerde wonden 



	Contra-indicatie


	· Wondverband geïmpregneerd met honing  niet gebruiken bij patiënten met een bekende overgevoeligheid voor verbandmiddelen of honing.



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat wondverband geïmpregneerd met honing. 

· Wondrandbeschermer

· Secundair wondverband : absorberend verband of schuimverband.

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	· Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Het verband op maat knippen het mag de wondranden niet overlappen.

· Wondrandbeschermer aanbrengen

· Breng het verband aan op de wondbodem.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband indien nodig.



	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Het wondverband geïmpregneerd met honing wordt dagelijks vervangen. 

· De suikers in de honing zuigen vocht naar de wond. De wond kan daardoor nat worden. Indien noodzakelijk meer malen per dag het secundaire verband ( absorberend verband ) vervangen.

· Het wondverband geïmpregneerd met honing  mag alleen gebruikt worden in overleg met de wond - of decubitusverpleegkundige



	Complicaties


	

	Bronnen


	Wondenboek WCS           

Bijsluiter verbandmiddelen




	
	Semi-occlussieve verbandmaterialen

ANTIBACTERIELE VERBANDEN
	

	DECUBITUS
	Wondbalancerende matrix
	

	Merknamen in EZ


	Promogran prisma 28 cm2


	Definitie


	Het product is een steriele, gevriesdroogde samenstelling van geoxideerde geregenereerde cellulose(ORC), collageen en          
zilver - ORC.  



	Doel


	· In aanraking met exsudaat verandert de matrix in een zachte, vormende en afbreekbare gel zodat elk deel van de wond kan worden bereikt.

· De matrix moduleert en zorgt voor een herbalans van de wondomgeving: 

· het binden en inactiveren van proteases ( zoals matrix   

     metallo proteases, elastase en plasmine) waarvan is   

     aangetoond dat zij, wanneer overvloedig aanwezig ,   

     schadelijk zijn in chronische wonden.

· Het binden en beschermen van natuurlijk aanwezige groeifactoren tegen de afbraak van deze overvloedige proteasen

· Zilver is een breedspectrum antimicrobiële stof .

· Het vermeerdert in vitro snel de humane, dermale fibroblasten.

· Het ruimt vrije radicalen op.

· Het heeft een ontstekingsremmende activiteit.



	Indicaties


	· Alle secundair helende wonden welke vrij zijn van necrotisch weefsel zoals:

· Diabetische ulcera

· Veneuze ulcera 

· Decubitus wonden

· Ulcera veroorzaakt door verschillende vasculaire etiologieën 

· Chirurgische wonden

· Traumatische wonden



	Contra-indicatie


	· Wondbalancerende matrix niet gebruiken bij patiënten die overgevoelig zijn voor delen van dit product, d.w.z. geoxideerde geregenereerde cellulose(ORC), collageen en zilver.

· Wondbalancerende matrix is niet geïndiceerd voor patiënten met ernstige verbrandingen.



	Benodigdheden


	· Afvalzakje

· Handschoenen

· Non woven gazen

· In water gedrenkte non woven gazen

· Steriele of met alcohol 70% gedesinfecteerde schaar

· Juiste maat wondbalancerende matrix

· Wondrandbeschermer

· Secundair wondverband : gaas, absorberend verband, schuimverband.

· Fixatiemateriaal: pleister of zwachtel.



	Werkwijze


	· Desinfecteer je handen.

· Informeer patiënt

· Trek de handschoenen aan

· Verwijder het oude verband en deponeer deze in het afvalzakje.

· Maak de wond schoon onder stromend water of met de in water gedrenkte gazen.

· Verwijder met een non woven gaas het overtollig vocht, ook de huid rondom  de wond goed droog maken

· Resten oude matrix hoeven niet verwijderd te worden. De afbreekbare gel wordt uiteindelijk op natuurlijke wijze geabsorbeerd.

· Eventueel wondrandbeschermer aanbrengen

· De matrix direct op het gehele wondbed worden aanbrengen.

· Breng een secundair verband aan.

· Fixeer het verband indien nodig.

	Aandachtspunten/ veiligheid


	· Bij  sterk exuderende of geïnfecteerde wonden kan het noodzakelijk zijn de wond elke 24 uur te behandelen. 

· Bij wonden met weinig of geen exsudaat de matrix aanbrengen en bevochtigen met fysiologisch zout.

· Afhankelijk van de hoeveelheid exsudaat mag het verband tot 72 uur blijven zitten.

· Voor de behandeling moet eerst droog , necrotisch weefsel worden verwijderd door middel van chirurgisch, enzymatisch of autolytisch debridement.

· De wondbalancerende matrix mag gebruikt worden in combinatie met compressie bandage.

· De wondbalancerende matrix  mag alleen gebruikt worden in overleg met de wond - of decubitusverpleegkundige



	Complicaties


	Indien wondinfectie evident is , dient een systematische antimicrobiële behandeling te worden overwogen.

Onder medisch toezicht kan men Promogran prisma matrix samen met systematische antibiotica gebruiken.



	Bronnen


	Bijsluiter verbandmiddelen
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