Screenen ondervoeding
Datum:
Arts:

	Patiëntensticker



	SNAQ   (short Nutritional Assessment Questionnaire)
	Omcirkel 

en tel op

	· Bent u onbedoeld afgevallen?

· Meer dan 6 kg in de laatste 6 maanden

· Meer dan 3 kg in de afgelopen maand
·  Had u de afgelopen maand minder eetlust?
· Heeft u de afgelopen maand drinkvoeding of sondevoeding gebruikt?
	    ●●●

      ●●
        ●
    ●●● 

	Totaal
	       punt(en)


0 - 1 punt
geen actie

2 punten 
brochure energierijke snacks
3 punten
consult diëtist → TPP
Wegen en meten:

· Met schoenen en bovenkleding

· Zonder jas of colbert

	Lengte
	               m

	Gewicht
	kg

	Pasfoto
	Ja              Nee

	Roken


	Ja              Nee

	Diëtiste
inplannen
	Ja              Nee








