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Hoe zat het ook alweer in elkaar?

Werkagenda
Regioplan
Beweging

5 prioritaire opgaven met oplossingsrichtingen
Leefstijl & leefomgeving

Gezond en veilig opgroeien

Mentale gezondheid

Chronische zorgvraag

(Kwetsbare) ouderen, nu en straks

5 integrale oplossingsrichtingen
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Hoe zat het ook alweer in elkaar?

Daarom maken we in Midden-Brabant samen de beweging naar welzijn,
gezondheid en preventie; onze 5 kernwaarden staan hierin centraal

Gezamenlijke beweging Midden-Brabant en onze kernwaarden

’ Welzijn, gezondheid

W s f We doen het samen §n preventie

samenredzaamheid —

";}; Vanuit het principe van
positieve gezondheid

We bieden passende zorg
en ondersteuning

De inwoners en hun wijk
zijn altijd het uitgangspunt
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Hoe zat het ook alweer in elkaar?

Integrale oplossingsrichtingen

Borging oplossingsrichtingen
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Preventie en zelf-/
samenredzaamheid

Zorgzame en gezonde
buurt

Juiste zorg op de juiste
plek

Digitalisering en
¥ 2 ohae Isteuning
€n Z0oig

Een gedrags- en
cultuurverandering

v

Preventie en/of zelfredzaamheid is binnen elk van de vijf thema's geborgd binnen minimaal één
oplossingsrichting (bijv. "preventie en versterken van sociale basis" binnen "mentale gezondheid")

v

Oplossingsrichting is separaat toegevoegd aan het thema leefstijl en leefomgeving, inmiddels verder uitgewerkt
en krijgt verder vorm in een reeds gevormde werkgroep (verkenning voor IZA aanvraag loopt)

v

Binnen de uitwerkingen van de oplossingsrichtingen van mentale gezondheid, chronische zorgvraag en
(kwetsbare) ouderen, nu en straks is nadrukkelijk aandacht voor JZOJP

Oplossingsrichting is deels opgenomen in mentale gezondheid, chronische zorgvraag en (kwetsbare) cuderen,
maar vraagt nog aandacht vanuit een integraal/regionaal perspectief

Een gedrags- en cultuurverandering is nodig om regionale transitie te realiseren, maar is in opgave-specifieke
oplossingsrichtingen nog onveoldoende geéxpliciteerd
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Hoe zat het ook alweer in elkaar?

(Kwetsbare) ouderen, nu en straks: we zetten in op (kwetsbare)
ouderen langer thuis, passende zorg en capaciteitsmanagement

Verdieping oplossingsrichtingen

Toelichting

Betrokken
partijen

Belangrijkste
vervolgstappen

oOuderen langer en gezond thuis met een stevig
sociaal netwerk

= Focus ligt op het voorkomen of uitstellen van de behoefte
aan professionele zorg en ondersteuning

Streven is dat ouderen zo lang mogelijk gezond en actief
blijven met een goed netwerk, wat bereid is om
ondersteuning en eenvoudige zorg op te vangen

Lopende initiatieven op dit gebied zijn Community care,
GGoud, bewustwordingscampagne o.a. van Transitietafel,
en vroegsignalering kwetsbaarheid

Vanuit het IZA is het thema Zorgzame buurt / De buurt
als ecosysteem voor maatschappelijke gezondheidszorg
passend. Dit begint klein en wordt de komende jaren in
Midden-Brabant uitgerold. Voor de gemeente Tilburg zal
dit verbonden worden aan lopend thema van GGoud

oW'\jk\aeﬂ::leging (Thebe), welzijnsorganisatie (CdT),

gemeenten, huisartsen (PrimaCura) en inwoners/wijkraden

Per deelnemende buurt bekijken. Regionaal: aanbieders
wijkverpleging, Zorroo

Tactisch Thehe
aanspreekpunt

Zelfstandig wonen met passende zorg en
ondersteuning

= Landelijke beleid in de ouderenzorg is gericht op zo lang
mogelijk zelfstandig wonen, maar tegelijk is er breed
besef dat de zorg, ook inhoudelijk, anders wordt: meer
technologie / hulpmiddelen, mogelijkheden van client en
netwerk en andere oplossingen

Deze ontwikkeling is al in gang gezet, zoals Langer Actief
Thuis, sociale en technologische innovaties,
Verpleegkundig Advies gesprek, Slimmer samenwerken
in de wijk, geriatrische consultatie in de wijk,
vroegsignalering kwetsbare ouderen, Community care, de
zelfzorgacademie en ACP

De sociale en technologische innovaties ter versterking
van zelfredzaamheid sluit goed aan bij de IZA doelstelling

Zorgorganisaties/ketenpartners: ziekenhuis, huisartsenzorg,
VVT, paramedici (per thema andere direct betrokken)

Per thema bekijken

Bestul
aanspreekpunt

Tk Bestuurder De Wever

Integraal capaciteitsmanagement / zorg codrdinatie

Beter en efficiénter organiseren van de in-, door, -en
uitstroom door de hele keten m.b.v. meer
sturingsmogelijkheden zoals capaciteitsmanagement en
zorg codrdinatie

Hierbij is het belangrijk om zicht te krijgen op
cliéntstromen (gepland en ongepland) en trends in het
werkgebied in relatie tot capaciteitsmanagement

Programma Doorstroom (ZMBR) initieert projecten op dit
gebied langs drie lijnen: 1) optimaal gebruik beschikbare
capaciteiten in de hele keten; ii) optimale doorstroom
van kwetsbare ouderen op de SEH; iii) innovatieve
domeinoverstijgende initiatieven (wijkkliniek)

- Ander initiatief is aanmeldportaal wijkverpleging

VVT organisaties, ziekenhuis, huisartsenzorg

GGZ- en VG-partners en partners sociaal domein
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Niet Laag Middel Haog Miet Laag Middel Hoog Miet Laag Middel | Hosg
Niet | aag Middel Hoog Niet Laag Middel Hoog Niet Laag Middel Hoog

= Start uitvoering buurtplan in twee buurten

Start sprint 2, vervolg sprint 1

nieuwe sprint)

Opgave-brede vervolgstappen:
- Defini€ren van raakvlakken met andere initiatieven
- Aantrekken van benodigd personeel

- Uitvoeren pilot aanmeldportaal wijkverpleging

- Ophalen resultaten en bepalen vervolg, waarop verdere
implementatie volg

85
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Er zijn al meerdere IZA-t?nsformatieplannen of snelle toetsen ingediend of
goedgekeurd (1)

(V)

g
v |
2
GGZ: Op weg naar ZMBR en TMZ:
‘ toegankelijke Mentale Regionale sprints tbv
~ gezondheidszorg [in Midden- anders organiseren

en West-Brabant
Goedkeuring transformatieplan,
uitvoering loopt

van de zorg om
zelfredzaamheid te

bevorderen en
arbeidsbesparend te

Transformatieplan ‘Op weg naar

Toegankelijke Mentale werken
Gezondheidszorg in West-Brabant
. Polikliniek g Qost en MiddentBrabant Eerste snelle toets
ETZ: Poliklinie van de goedgekeurd, uitvoering
Toekomst en Digitale VVT: Slimmer gestart.
éo"gfad?“ samenwerken in de wijk TMZ in the lead bij
f oe ?urmg_ . Goedkeuring (I1ZA-wijkfonds), opstellen
transformatieplan, uitvoering uitvoering loopt tot eind 2024 transformatieplan..

loopt, eerste formele evaluatie

is geweest
L F VLS
w
1 éﬁr

Aanmeldportaal

Wijkverpleging: Buurt
als ecosysteem
Goedkeuring eerste snelle

. € ) toets en
wijkverpleging in MB en WB transformatieplan.
Goedkeuring eerste snelle toets, Uitvoering loopt

Transformatieplan ingediend,
Uitvoering gestart
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Er zijn al meerdere IZA-transformatieplannen of snelﬂoetsen ingediend of
goedgekeurd (2)

Uitvoeringssubsidie Ontwikkeling
en versterking regionale

U.”m

~ 2 samenwerkingsstructuur
ETZ samen met RSO Midden-Brabant: ‘ Goedgekeurd
netwerkpartners: Gegevensuitwisseling in <
Transformatie Acute zorg netwerkomgevingen (op basis
Midden-Brabant van usecases (ACP, wondzorg,
Feedback eerste snelle toets
wordt verwerkt. On hold in Eerste snelle toets goedgekeurd
afwachting van IZA Beoordelingskader Impactvolle
zorgcodrdinatie. zorgtransformaties en inzet
transformatiemiddelen
Embraze/ETZ: Implementatie STZ/ETZ: Spoedkliniek SEH (spoed op
MDO-platform afspraak format OLVG)
Goedkeuring eerste snelle toets, gestopt Samen werken aan gezonde 1org
Transformatieplan ook
goedgekeurd

Zorgzame en gezonde buurt

Er wordt geen snelle toets Versterking eerste lijn
ingediend vanwege gering impact (Stimuleringssubsidie ZonMw) JBZ/ETZ: Doorgebruik
op ZVW Uitvoering gestart thuismedicatie in zks

Goedkeuring snelle toets,
transformatieplan in

Versterking eerste lijn €P
voorbereiding

(Uitvoeringssubsidie ZonMw)
Uitvoeringssubsidie is goedgekeurd




Regionale IZA bijeenkomsten 2025

» 30 oktober, 16.00-18.30u
Bestuurlijke regioalliantie IZA
Midden-Brabant

* 4 november, 15.00-17.00u
Tactische regioalliantie IZA
Midden-Brabant

« 20 november, 08.30-09.30u
IZA Midden-Brabant update online
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