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Van ketenaanpakken (IZA) naar
Basisfunctionaliteiten (AZWA)

Regio Hart
van Brabant




Vijf ketenaanpakken: GALA

Via het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) werken gemeenten sinds
2023 lokaal aan domein-overstijgende ketenaanpakken:

* Gecombineerde leefstijlinterventie (GLI): helpt volwassenen met
overgewicht meer te bewegen en gezond te eten en stimuleert een
gezonde verandering in leefgewoonten op lange termijn

 Aanpak overgewicht en obesitas bij kinderen: passende ondersteuning
en zorg aan kinderen met overgewicht of obesitas en hun gezin

 Valpreventie: verminderen van valincidenten en de daaruit
voortvloeiende letsels bij thuiswonende ouderen van 65 jaar of ouder

* Welzijn op recept: doorverwijzing van huisarts naar sociaal domein
gericht op mensen met (milde) psychosociale klachten

» Kansrijke start: ieder kind de best mogelijke start geven tijdens de
eerste duizend dagen.

Regio Hart

Gemeenten ontvangen hiervoor (beperkte) middelen t/m 2026. van Brabqnt

, #RegioHartvanBrabant 2



Vijf ketenaanpakken: IZA

Via het [ZA werken gemeenten sinds 2024 regionaal aan dezelfde vijf
ketenaanpakken. Het gaat dan om de regionale samenwerking tussen
gemeenten en zorgverzekeraars op het gebied van preventie, en over
de inrichting van ketenaanpakken over domeinen heen.

Gemeenten zetten van 2024 t/m 2026 regionaal coordinatoren in:

* Gecombineerde leefstijlinterventie (GLI): FitWize

Aanpak overgewicht en obesitas bij kinderen en GLI Jeugd: GGD HvB

Valpreventie bij ouderen: GGD HvB

Welzijn op recept: Yvonne Zonnenberg Regio qut
Kansrijke start: GGD HvB en ETZ van Brabant
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AZWA: van ketenaanpakken naar
basisfunctionaliteiten

* Ook het AZWA gaat over de beweging van ziekte en zorg naar
gezondheid en welzijn, via stevigere afspraken over de
samenwerking tussen het zorgdomein en het sociaal domein.

* Die afspraken bouwen voort op het IZA en GALA: ketenaanpakken
worden doorontwikkeld tot basisfunctionaliteiten.

VNG, ZN en het ministerie van VWS werken basisfunctionaliteiten
uit: richtlijnen en criteria. Die zijn eind april klaar.

* De huidige ketenaanpakken worden basisfunctionaliteiten, hiervoor
komt structureel geld.

* Voor de basisfunctionaliteiten op de ontwikkelagenda is in ieder

geval drie jaar geld beschikbaar. Regio qut
van Brabant
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Van ketenaanpakken naar
basisfunctionaliteiten

Criteria basisfunctionaliteit:

» wederkerigheid in de aanpak tussen het aandeel vanuit de zorg en
een aandeel vanuit het sociaal domein

» verantwoordelijkheden van de betrokken partijen zijn helder
uitgewerkt

* voldoende interventies beschikbaar

* aantoonbare impact (‘bewezen werkzaam’) op de inzet van zorg of
ondersteuning.

Afspraken over onderdelen uit de sociale basis in gemeenten die nodig
zijn voor de basisfunctionaliteiten (de basisinfrastructuur) zoals ’
inloopvoorzieningen voor gezondheid en welzijn, versterking van de Reglo qut

lokale teams, en aansluiting daarvan op de hechte wijkverbanden. van Brabant
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Basisfunctionaliteiten

Sociaal verwijzen (voorheen Welzijn op recept)

Valpreventie

GLI volwassenen

Kind naar gezond gewicht

Kansrijke start

Laagdrempelige steunpunten EPA (‘nieuw’)

Regio Hart
van Brabant
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Basisfunctionaliteiten (op
ontwikkelagenda)

* Mentale gezondheidsnetwerken (0.a. Verkennend gesprek)
* Ketenaanpak Dementie (incl. preventie)

* Nicotinevrij

» Kansrijke Start: Rookvrije start

e Multiproblematiek aanpak (NPLV)

* Gemeenten en VGZ maken 15 november plan van aanpak zodat
ketenaanpakken aansluiten bij richtlijnen en in 2030 een ‘regionaal
dekkend netwerk’ bestaat. Dit is het Addendum voor het [ZA

Regioplan Midden-Brabant. Regio qut
van Brabant
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