
Voortgangsrapportage 
uitvoering Regioplan 
IZA Midden-Brabant
januari – juni 2025

3 september 2025



2

1. Prioritaire
    opgaven
    pag. 3 

2. Integrale
    oplossings-
    richtingen
    pag. 14

4. Communicatie
     pag. 21

3. Inwoner-
    participatie
    pag. 18

Inhoudsopgave

Legende

 = on track

 = vertraagd

 = niet behaald

5. Beleids-
    monitoring
    pag. 24

Leeswijzer

Hoofdstuk 1 Voortgang per prioritaire 
opgave

Hoofdstuk 2 Voortgang per integrale 
oplossingsrichting

Hoofdstuk 3, 4, 5 Voortgang op 
overkoepelende thema’s 



3

Hoofdstuk 1
Prioritaire opgaven



Eind Q4 is het aanbod gedaan om een programmamanager aan te stellen om het proces van de prioritaire opgave te 

faciliteren. Deze is in Q2 van 2025 gestart.  
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1. Prioritaire opgave - Leefstijl en leefomgeving (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

• Uitvoeren

• Monitoren

• Evalueren activiteiten

• Opstellen borgingsplan

• Opstellen van een tactisch plan van 

aanpak

• Starten met de uitvoering

Grotere kansen op een

   betere leefstijl (CdT en GGD HvB)

Versterking sociale

   leefomgeving (CdT en GGD HvB)

Verbetering fysieke 

   leefomgeving (CdT en GGD HvB)

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Werkgroep opstarten

• Gesprekken starten richting 

planvorming

• Verhouding ontwikkelingen reg. 

Nota publieke gezondheid tot 

deze opgave

• Inwoners zijn actief betrokken

• x

• X

• Verdere planvorming

• Zicht krijgen op de 

uitvoering

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• x

• Verbinden van beweging van onderop (er zijn al veel initiatieven) met die 

van bovenaf (strategisch beleid)

• Versterken van initiatieven vanuit de noodzakelijke mix van 

beleid+uitvoering en zorg+welzijn)

• Werkgroep opstarten

• Gesprekken starten richting 

planvorming

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Project governance: 

opstellen van een 

monitorings- en 

evaluatieplan

• Opstellen van een plan van aanpak

• Starten met de uitvoering

• Werkgroep opstarten

• Gesprekken starten richting 

planvorming

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• X

• Verdere planvorming

• Zicht krijgen op de 

uitvoering

• Inwoners zijn actief 

betrokken

4 Zorgzame en gezonde buurten -> zie hoofdstuk 2 (integrale oplossingsrichting)

Lopende en kansrijke initiatieven 
verbinden aan opgave

Lopende en kansrijke 
initiatieven verbinden aan 
opgave, waaronder OKO, Skip 
the Trip en Beweegcoach ETZ

• X

• Verdere planvorming

• Zicht krijgen op de 

uitvoering

• Inwoners zijn actief 

betrokken

Programmamanager L&L is 
gestart 

Programmamanager 
L&L is gestart 

Programmamanager 
L&L is gestart 
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1. Prioritaire opgave - Leefstijl en leefomgeving (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

• Inwoners zijn actief 

betrokken, op 

beleidsniveau

• Strategie 

inwonersparticipatie 

op projectniveau is 

bekend

• Verdere mijlpalen Q4 

in de loop van Q3 

bepalen 

• Officiële start en aftrap werkgroepen 

(6-10)

• Strategie inwonerparticipatie op 

beleidsniveau is bekend

• Kaders voor beleidsmonitoring staan

• Rol kartrekkersgroep (governance 

werkgroep) is uitgewerkt

Grotere kansen op een

   betere leefstijl (CdT en GGD HvB)

Versterking sociale

   leefomgeving (CdT en GGD HvB

Verbetering fysieke 

   leefomgeving (CdT en GGD HvB)

1

2

3

Q4 2025

• Inwoners zijn actief 

betrokken, op 

beleidsniveau

• Strategie 

inwonersparticipatie op 

projectniveau is bekend

• Verdere mijlpalen Q4 in 

de loop van Q3 bepalen

• Officiële start en aftrap werkgroepen 

(6-10)

• Strategie inwonerparticipatie is 

bekend

• Kaders voor beleidsmonitoring staan

• Rol kartrekkersgroep (governance 

werkgroep) is uitgewerkt

• Inwoners zijn actief 

betrokken, op 

beleidsniveau

• Strategie 

inwonersparticipatie op 

projectniveau is bekend

• Verdere mijlpalen Q4 in 

de loop van Q3 bepalen 

• Officiële start en aftrap werkgroepen 

(6-10)

• Strategie inwonerparticipatie is 

bekend

• Kaders voor beleidsmonitoring staan

• Rol kartrekkersgroep (governance 

werkgroep) is uitgewerkt

Zorgzame en gezonde buurten -> zie hoofdstuk 2 (integrale oplossingsrichting)4



Het eerste halfjaar heeft voor de regionale ketenaanpak Kansrijke start in het teken gestaan van het vaststellen van een gezamenlijk visie. Men is voortvarend aan de slag 

gegaan met regionale deskundigheidsbevordering door het opzetten van een regiotour. De Zorgpadentool is gevuld, wat ondersteuning gaat bieden aan de 

ketensamenwerking. Daarnaast is er volop energie voelbaar op de samenwerking met ervaringsdeskundigen, wat geresulteerd heeft in een cofinanciering van FNO “gezinnen 

aan zet” voor “Samen, het netwerk voor en door ervaringsdeskundigen”. 

Wat betreft onze jeugd is mentaal weerbaar en gezond heeft Q2 volledig in het teken gestaan van de werving van een projectleider. Hiervoor hebben meerdere partijen zich 

ingezet om geschikte kandidaat te leveren, en gelukkig is deze recent ook gevonden. Opdrachtgeverschap wordt gezamenlijk opgepakt door de gemeente en de GGD. 

OKO is overgeheveld naar andere prioritaire opgave. Kind naar Gezond Gewicht loopt, echter zijn er ook zorgen rondom de duurzame financiering.  
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1. Prioritaire opgave - Gezond en veilig opgroeien (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

Een kansrijke start voor ieder kind 

Onze jeugd is mentaal weerbaar,

   gezond en veerkrachtig

Bevorderen van de leefstijl van 

   jongeren en kinderen

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Situatie VNG waardoor 

proces on hold

• Opstellen uitvoeringsplan

• Opstellen begroting

• Meerdere voorstellen herschreven

• Vragen om go or no go

• Definitief besluit op begroting 

2025

• Uitvoeringsagenda opstellen

• Opstarten uitvoering

• Aanstellen projectleider OKO*

•  

• X

• Uitvoering Kind naar Gezond 

Gewicht loopt in merendeel van 

gemeenten

• Inwoners zijn actief betrokken 

m.n. op landelijk niveau d.m.v. 

bijdrage ervaringsonderzoek

• Verkennende gesprekken 

monitoring

• X

     

• X

• Opstellen begroting 2025

• Uitvoering volgens toegekende 

aanvullende financiering 

ketenaanpak

• Aanvullende financiering 

voortzetting MamaKits met IZA-

middelen 2024

• Opstellen begroting

• Meerdere voorstellen herschreven

• Vragen om go or no go

• X 

• Beschikkingen verstrekken door 

mandaatgemeente

• Aanstellen projectleider

• Uitvoeringsagenda opstellen

• Opstarten uitvoering 

• Inwoners zijn actief betrokken

• Definitief besluit op 

begroting 2025

• Beschikkingen 

verstrekken door 

mandaatgemeente

• Uitvoeringsagenda 

opstellen

• Opstarten uitvoering

• Inwoners zijn actief 

betrokken 

• Uitvoering volgens 

toegekende aanvullende 

financiering ketenaanpak

• X

 

• Aanvullende financiering 

voortzetting MamaKits 

met IZA-middelen 2024

• Situatie VNG waardoor 

proces on hold

• Opstellen uitvoeringsplan

• Verkennende gesprekken 

monitoring

• Helderheid over 2026 e.v. 

met oog op AZWA

• x

• Inwoners zijn actief betrokken

• Verkennende gesprekken 

monitoring

• Visie vastgesteld

• Deskundigheidsbevordering 

regionaal opgestart

• Impuls samenwerking dmv 

oplevering zorgpadentool

• Scenario’s financiering soc.-

med. MDO Zwangeren

• LinkedIn pagina is actief

• Inwoners zijn actief betrokken

• X

Werkgroep GeVO = werkgroep Gezond en veilig opgroeien (GGD HvB, Rnewt, PrimaCura, diverse gemeenten, Novadic Kentron, GGz Breburg)   * OKO overgeheveld naar prioritaire opgave L&L

Definitief besluit op begroting 
2025

Deel van proces on hold 
door situatie VNG (o.a. 
goedkeuren begroting ‘25)

Beschikkingen verstrekken 
door mandaatgemeente
Inwoners zijn actief 
betrokken

Financiering afhankelijk van 
eigenaarschap landelijk 
gesignaleerde knelpunten
Helderheid over 2026 e.v. 
met oog op AZWA

Helderheid over 2026 e.v. 
met oog op AZWA

Werving projectleider



Het tweede halfjaar is deels afhankelijk van besluitvorming over financiering. Dit geldt zowel voor de inzet van 

overbruggingsfinanciering voor de sociaal-medische MDO’s zwangeren, als voor de beschikbare middelen in 2026 

voor het voortzetten van het uitvoeringsplan voor onze jeugd mentaal weerbaar en gezond én de voortgang van Kind 

naar Gezond Gewicht. Deze laatste is mede afhankelijk van het eigenaarschap dat landelijk moet worden opgepakt 

voor gesignaleerde knelpunten. 
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1. Prioritaire opgave - Gezond en veilig opgroeien (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

• Kick-off Zorgpadentool 

(in de week van 20-10)

• Eerste regiotour 

deskundigheidsbevor-

dering is afgerond

• Borgingsplan Kansrijke 

Start 2026

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Helderheid over 2026 e.v. met oog 

op AZWA

• Beslissing over 

overbruggingsfinanciering soc.-med. 

MDO Zwangeren is genomen

• Invulling monitoren verder 

vormgeven

• Implementatie zorgpadentool 

• Inwoners zijn actief betrokken

Een kansrijke start voor ieder kind 

   

Onze jeugd is mentaal weerbaar,

   gezond en veerkrachtig 

Bevorderen van de leefstijl van 

   jongeren en kinderen

1

2

3

Q4 2025

• Invulling mijlpalen Q4 

afhankelijk van 

besluitvorming in Q3

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Beschikkingen verstrekken door 

mandaatgemeente

• Helderheid over 2026 e.v. met oog 

op AZWA

• Start projectleider

• Uitvoeringsagenda opstellen

• Opstarten uitvoering 

• Invulling monitoren vormgeven

• Inwoners zijn actief betrokken

• Invulling mijlpalen Q4 

afhankelijk van 

besluitvorming in Q3

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Helderheid over 2026 e.v. met oog 

op AZWA

• Uitsluitsel over eigenaarschap 

landelijk gesignaleerde knelpunten

• Uitsluitsel over financiering 

gemeenten en ZVW

• Invulling monitoren vormgeven

• Inwoners zijn actief betrokken



De oorspronkelijke opdracht voor de uitwerking laagdrempelige inloopvoorzieningen is herzien, mede naar aanleiding 

van het ontbreken van specifieke financiering vanuit het TP. De belangrijkste stakeholders werken de nieuwe 

opdracht nu uit, waarbij samenwerking vanuit bestaande voorzieningen centraal staat. 
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1. Prioritaire opgave - Mentale gezondheid (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

• Suïcidepreventie: 

     projectplan opstellen

• Suïcidepreventie: scope en 

trekkende partij

Preventie en het versterken 

   van de sociale basis (Gemeente, 

   GGD HvB, GGZ Breburg)

Wijkgerichte GGZ 

   (Gemeente, RIBW, GGZ Breburg)

Oplossingsrichting ‘Versnelling inzet digitale oplossingen’: maakt onderdeel uit van het TP

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Accorderen transformatieplan

• Accordering TF plan

• Start implementatie  

VG’s nieuwe stijl, 

MDO's, consultatie en 

uitbreiding FACT+

• Werkwijze 

spoedverwijzingen

Mentaal gezondheidsnetwerk 

    (GGZ Breburg, PrimaCura, 

    Zorgbelang, gemeente)

• Integraal projectplan 

laagdrempelige 

steunpunten opstellen 

• Keuzes maken omtrent 

      financiering

• Bepaling scope en

     trekkende partij

• Integraal projectplan 

laagdrempelige steunpunten 

opstellen 

• Keuzes maken omtrent 

      financiering

• Inwoners zijn actief betrokken

• Herijking van de 

oorspronkelijke opdracht

• Uitvoeren nieuwe 

verkenning door 

belangrijkste stakeholders

• x

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Suïcidepreventie: 

     start projectleider, start

     uitvoering

• X Inwoners zijn actief 
betrokken

• Verdere implementatie van 

Supranet Community op 

regionaal niveau, met 

aanhaking van alle 

relevante stakeholders

• Implementatie is gestart

• X Inwoners zijn actief 
betrokken

• X

• Werkwijze VG’s, MDO’s, 

transfer-mechanisme, FACT+

• Opstellen plan digitalisering

• Inwoners zijn actief 

betrokken

Werkwijze 
spoedverwijzingen

• Start (of verdere) invoering 

VG’s, MDO’s, 

transfermechanisme, FACT+

• Start implementatieplan 

digitalisering, prio is bepaald

• Inwoners zijn actief betrokken 

(via bredere werkgroep 

participatie)

Start uitvoering

4



Er zijn veel stappen gezet in de uitwerking van ontwikkel- en programma brede opdrachten (denk o.a. aan richtlijnen 

en samenwerkingsafspraken tussen ketenpartners). Dit ter voorbereiding van de implementatiefase waarin ervaring 

kan worden gaan opgedaan in de nieuwe manier van werken (mentaal gezondheidsnetwerk).

9

1. Prioritaire opgave - Mentale gezondheid (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

Preventie en het versterken 

   van de sociale basis (Gemeente, 

   GGD HvB, GGZ Breburg)

Wijkgerichte GGZ 

   (Gemeente, RIBW, GGZ Breburg)

1

2

3

Q4 2025

• Mijlpalen Q4 in de loop 

van Q3 bepalen 

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Implementatie van pilots, werkwijzen 

verder invoeren

• Verdere uitrol FACT+

• Verder voorbereiden platform 

digitalisering

• Inwoners zijn actief betrokken

• Uitwerken van 3 pijlers project 

suïcidepreventie (taboe doorbrekende 

campagne, verbreden 

gatekeeperstraining, identificeren van 

kwetsbare doelgroepen

• Ervaringsdeskundigen zijn actief 

betrokken

• Vaststellen hernieuwde opdracht 

laagdrempelige steunpunten

• Inwoners zijn actief betrokken

• Start uitvoering

• Inwoners zijn actief 

betrokken

Mentaal gezondheidsnetwerk 

    (GGZ Breburg, PrimaCura, 

    Zorgbelang, gemeente)

• Mijlpalen Q4 in de loop 

van Q3 bepalen 

• Inwoners zijn actief 

betrokken

Samen in beweging

Oplossingsrichting ‘Versnelling inzet digitale oplossingen’: maakt onderdeel uit van het TP4



• Uitvoeren van transmurale werkafspraken en scholing 

• Uitvoeren doelgroepsgerichte aanpak (conf. IZA doelgroepen)

• X

 

• x

• Opstellen visie en blauwdruk voor 

thuismonitoring in de regio met als 

voorbeeld uitwerking zorgpad gekozen 

in Q2

• X

• x

• Toevoegen van zorgpaden en/of middelen (stapsgewijs): Afkoppelen 

langdurige chemotherapie

• Inwoners zijn actief betrokken

• Toevoegen van 

zorgpaden

     en/of middelen 

     (stapsgewijs):

     Hyperemesis, Dupilumab

     thuis

• Inwoners zijn actief betrokken
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1. Prioritaire opgave - Chronische zorgvraag (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

ACP / Samen Beslissen 

   (ZMBR, ETZ) 

Thuismonitoring 

   (Mijzo, PrimaCura,  

   De Wever, ETZ, Thebe)

Ziekenhuis verplaatste

   zorg (Thebe, ETZ, de Wever)

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Starten pilot Oncolytica thuis

• Evalueren AB IV

• Starten werkwijze ZH-verplaatste 

zorg

• Keuze zorgviewer 

leverancier gemaakt

• Starten met bouwen aan 

IST situatie (viewer)

• Publiekscampagne Praten 

over de Toekomst 

samenwerking met Thebe 

Extra: bijeenkomsten 

Oisterwijk en Tilburg

• IST / SOLL situatie in kaart 

brengen voor 

gegevensuitwisseling ihkv 

pilot 

• Publiekscampagne Praten 

over de Toekomst,  

samenwerking met Thebe 

Extra: bijeenkomst 

Udenhout

• Continuering pilots thuismonitoring binnen eigen organisaties

• Verkennen mogelijkheden voor transmurale thuismonitoring

• x

Onze regio is geselecteerd als 3e pilot regio voor IKNL project
proactief gegevens delen in de palliatieve fase
Inrichten van een projectstructuur 

• Implementeren 

thuismonitoring voor 

zorgpad > inclusie 

eerste patiënten

• Evt. opstellen IZA-TP 

voor middelen t.b.v. 

opschaling

Organisatie bijeenkomst 
transmurale thuismonitoring
Expertsessie ETZ en VGZ Samenwerken met en aansluiten op RSO agenda – hybride 

transmurale zorg

Transmurale thuismonitoring 
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1. Prioritaire opgave - Chronische zorgvraag (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

• Start pilot viewer

• Publiekscampagne 

Praten over de 

Toekomst: start 

samenwerking 

bibliotheek Udenhout

• Publiekscampagne 

Praten over de 

Toekomst: 

bijeenkomst Tilburg

• Bouwen aan IST situatie (viewer)

• Verkennend gesprek met Zorgbelang 

over inwonerparticipatie

• Publiekscampagne Praten over de 

Toekomst: start samenwerking 

bibliotheek Berkel-Enschot

• Publiekscampagne praten over de 

Toekomst: bijeenkomst Dongen

ACP / Samen Beslissen 

   (ZMBR, ETZ)

Thuismonitoring 

   (Mijzo, PrimaCura, 

   De Wever, ETZ, Thebe)

Ziekenhuis verplaatste

   zorg (Thebe, de Wever, ETZ)

1

2

3

Q4 2025

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Afhankelijk van 

besluitvorming Q3 

• Verkennend gesprek met Zorgbelang 

over inwonerparticipatie

• Verkennen mogelijkheden voor 

transmurale thuismonitoring en 

besluitvorming al dan niet 

continueren

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Toevoegen van 

zorgpaden en/of 

middelen (stapsgewijs): 

TWOC, Subcutane 

injecties Long & KNO

• Verkennend gesprek met Zorgbelang 

over inwonerparticipatie

• Toevoegen van zorgpaden en/of 

middelen (stapsgewijs): Aclasta 

thuis, Natalizumab



De buurt als ecosysteem: Van onbewust naar meer bewust elkaar weten te vinden. Ondanks obstakels, ervaart 

iedereen dezelfde urgentie.
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1. Prioritaire opgave - (Kwetsbare) ouderen, nu en straks (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

Ouderen langer en gezond thuis

   met een stevig sociaal netwerk; 

   project ‘De buurt als ecosysteem 

   voor maatschappelijke 

   gezondheidszorg’ (Thebe, CdT, 

   PrimaCura, gemeenten, 

   burgerorganisaties)
    Rij 1 = Goirle

    Rij 2 = Groenewoud

Zelfstandig wonen met passende

   zorg en ondersteuning (Sprint 

   Bevorderen Zelfredzaamheid

   VVT-aanbieders, per Sprint-

   onderwerp relevante samen- 

   werkingspartners) 

Integraal capaciteitsmanagement/

   zorgcoördinatie; project 

   aanmeldportaal wijkverpleging

   (Mijzo, De Wever, Thebe, 

   PrimaCura, ETZ)

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Indienen IZA-aanvraag 

(wordt Q1 2025)

• Vooronderzoek en ontwerpfase 

• Opstellen van de IZA-aanvraag

• Afstemming en aansluiting 

ketenpartners

• x

• Bestuurlijk besluit over IZA-traject

• Besluitvorming over het ontwerp 

en start pilot

• Voorbereiding pilot 

Aanmeldportaal wijkverpleging

• x

• 2e versie IZA-aanvraag 

ingediend

• Fase 2 voorbereiding en 

ontwikkeling tool gestart 

(digitale tool, werkafspraken 

binnen schakelteams, leren 

van andere regio’s)

• Cliënten zijn actief betrokken 

(0-meting)

• Oplevering sprint 3 

Uitvoeringsverzoek

• Opschaling steunkousen naar 

ETZ

• Doorontwikkeling klantreis 

zwachtelen naar wonden

• Bij iedere klantreis wordt input 

opgehaald bij inwoners

• Opstellen buurtbeeld, buurtplan, 

buurtbegroting

• Verder uitwerken van de beide 

buurtplannen i.s.m. alle 

aangesloten partners en burgers

• Voorbereiding van de 1e 

activiteiten in de twee wijken

• Start gezamenlijke scholing

• Inwoners zijn actief betrokken

• Gezamenlijke uitvoering van 

de eerste activiteiten

• Inwoners zijn actief 

betrokken (seniorenraad)

• Seniorenraad: denktank in 

ontwikkeling voor cliënten 

die zkh verlaten

• Opstellen buurtbeeld, 

buurtplan, buurtbegroting

• Aanvraag uitwerken en afstemming 

zorgverzekeraars

• Lokale samenwerking opzetten 

• Opstellen buurtbeeld, buurtplan, 

buurtbegroting

• Verder uitwerken van de beide 

buurtplannen i.s.m. alle 

aangesloten partners en burgers

• Voorbereiding van de 1e 

activiteiten in de twee wijken

• X

• x

• Gezamenlijke uitvoering van 

de eerste activiteiten

• Uitvraag studenten Avans 

onder wijkbewoners

• Organisatie 1e vitaliteitsdag

• Start zoete pauze (moment 

voor mantelzorgers om 

samen en met casemanager 

te sparren)

Start gezamenlijke scholing
Inwoners zijn actief betrokken

Indienen IZA-aanvraag

Inwoners zijn actief betrokken

• Oplevering sprint 2 Wassen

• Start sprint 3 

Uitvoeringsverzoek

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Besluit genomen om dit te 

realiseren los van IZA-

toekenning

• Start sprint 2 Wassen

• Oplevering sprint 1 Zwachtelen

• Opstellen buurtbeeld, 

buurtplan, 

buurtbegroting

• Aanvraag uitwerken en afstemming 

zorgverzekeraars

• Lokale samenwerking opzetten 
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1. (Kwetsbare) ouderen, nu en straks (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

• Mijlpalen Q4 in de loop 

van Q3 bepalen 

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Alle partijen hebben overeenstemming en 

weten met welke visie ze verder gaan 

werken

• Contacten behouden en onderhouden

• Verder uitbouwen van al gestarte initiatieven 

• Inwoners zijn actief betrokken

Ouderen langer en gezond thuis

   met een stevig sociaal netwerk; 

   project ‘De buurt als ecosysteem 

   voor maatschappelijke 

   gezondheidszorg’ (Thebe, CdT, 

   PrimaCura, gemeenten, 

   burgerorganisaties)
    Rij 1 = Goirle

    Rij 2 = Groenewoud

Integraal capaciteitsmanagement/

    zorgcoördinatie; project 

    Aanmeldportaal Wijkverpleging

    (Mijzo, De Wever, Thebe, 

    PrimaCura, ETZ)

1

2

3

Q4 2025

• Verkenning thema 

sprint 4 

• Borging sprints via 

aanjagers en managers

• Inwoners zijn actief 

betrokken (n.v.t.; er 

wordt in Q4 geen 

klantreis) gestart)

• Keuze maken m.b.t. 

Transformatieplan Sprints 

• Evaluatie opleveren sprint zwachtelen

• Opschaling sprints naar revalidatie en 

ziekenhuizen

• Borging reeds ontwikkelde sprints 

binnen de organisaties

• Inwoners zijn actief betrokken

• Verdere implementatie

• Cliënten zijn actief 

betrokken

• Focus op communicatie/ 

stakeholdermanagement met een 

externe adviseur 

• voorbereiding inrichting website 

aanmelding wijkverpleging die 

toegankelijk voor cliënten is

• Cliënten zijn actief betrokken Sprints Zwachtelen met beenwonden en Uitvoeringsverzoek

Zelfstandig wonen met passende

   zorg en ondersteuning (Sprint 

   Bevorderen Zelfredzaamheid

   VVT-aanbieders, per Sprint-

   onderwerp relevante samen- 

   werkingspartners) 

• Mijlpalen Q4 in de loop van 

Q3 bepalen 

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Alle partijen hebben overeenstemming en 

weten met welke visie ze verder gaan 

werken

• Contacten behouden en onderhouden

• Verder uitbouwen van al gestarte 

initiatieven 

• Inwoners zijn actief betrokken

De buurt als ecosysteem: we zetten koers naar echte verandering.
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Hoofdstuk 2
Integrale oplossings-
richtingen
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2. Integrale oplossingsrichtingen

Integrale oplossingsrichtingen Borging oplossingsrichtingen

Zorgzame en gezonde 
buurt

Juiste zorg op de juiste 
plek

Digitalisering en 
hybride ondersteuning 
en zorg

Preventie en zelf-/
samenredzaamheid

Een gedrags- en 
cultuurverandering

Preventie en zelf-/samenredzaamheid wordt binnen elk van de vijf prioritaire opgaven geborgd binnen minimaal 
één oplossingsrichting (bijv. "preventie en versterken van sociale basis" binnen "mentale gezondheid"). En het is 
de basis voor onze regionale, (ketenbrede) aanpak versterken zelfredzaamheid. 
In 2025 stellen we, aanvullend, een Plan van Aanpak op om deze aanpak verder uit te rollen in onze regio en 
verder te verbinden aan de prioritaire opgaven. 

De voortgang op deze oplossingsrichting is nader toegelicht op pagina 16.

Binnen de uitwerkingen van de oplossingsrichtingen van mentale gezondheid, chronische zorgvraag en 
(kwetsbare) ouderen, nu en straks is nadrukkelijk aandacht voor JZOJP

De Eerste snelle toets ingediend door RSO Midden-Brabant is goedgekeurd, het indienen van het 
Transformatieplan heeft vertraging opgelopen. Doel is om door middel van een viewer te komen tot realisatie 
van (primaire) gegevensuitwisseling tussen professionals over de domeinen heen. Vanuit de prioritaire opgaven 
is inzichtelijk gemaakt welke digitaliseringsvraagstukken er liggen. Dit is verwerkt in een handreiking en 
besproken met RSO Midden-Brabant. Het eerste contact is gelegd tussen RSO en de prioritaire opgaven (TP 
mentale gezondheid). Aandacht wordt gevraagd voor het sociaal domein binnen deze oplossingsrichting. 

Een gedrags- en cultuurverandering is nodig om regionale transitie te realiseren, maar is in opgave-specifieke 
oplossingsrichtingen nog onvoldoende geëxpliciteerd. In 2025 geven we een impuls aan deze oplossingsrichting, 
primair gekoppeld aan onze communicatiestrategie en implementatie van het Plan van Aanpak 
inwonerparticipatie. En aansluitend op de initiatieven die al bij de diverse organisaties lopen. Ook starten we als 
Kernteam met de ontwikkeling van een gezamenlijke leercyclus. 

https://www.zorgnetwerkmb.nl/programmas/ketenbrede-aanpak-versterken-zelfredzaamheid-ouderen
https://www.zorgnetwerkmb.nl/programmas/ketenbrede-aanpak-versterken-zelfredzaamheid-ouderen


• Start procesbegeleider ZGB

• Start projectgroep ZGB

• Vaststellen visie op ZGB

• Projectplan ZGB gereed

• Opstellen Eerste snelle toets (incl. in te 

zetten interventies)

• Impactanalyse 

Strategy&

• Indienen Eerste Snelle 

Toets ZGB*
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2. Integrale oplossingsrichting – Zorgzame en gezonde buurten (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

Projectplan/ Eerste Snelle Toets

   Zorgzame en gezonde buurten

* De impactanalyse wees uit dat ZGB onvoldoende impact heeft op de ZVW

     (wel op sociaal domein en Wlz). De Eerste Snelle Toets is niet ingediend. 

1 

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Inwoners zijn actief 

betrokken geweest bij de 

planvorming en/of uitvoering 

van deze prioritaire opgave

• Onderzoeken alternatieve 

vorm van financiering ZGB

• Bespreking gedachtengoed 

ZGB met trekkers prioritaire 

opgaven

• Bespreking 

gedachtengoed ZGB 

met trekkers 

prioritaire opgaven

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Start procesbegeleider ZGB

• Start projectgroep ZGB

• Vaststellen visie op ZGB

• Projectplan ZGB gereed

• Opstellen Eerste snelle toets (incl. in te 

zetten interventies)

• Impactanalyse 

Strategy&

• Indienen Eerste Snelle 

Toets ZGB*

• Inwoners zijn actief 

betrokken

• Onderzoeken alternatieve 

vorm van financiering ZGB

• Bespreking gedachtengoed 

ZGB met trekkers 

prioritaire opgaven



• Start Zorgzame en gezonde buurten 

in Oisterwijk

• Follow up gesprek met kartrekkers

• Inwoners zijn actief betrokken

• Voortgang Zorgzame 

en gezonde buurten 

Oisterwijk

• Follow up gesprek 

met kartrekkers

• Inwoners zijn actief 

betrokken
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2. Integrale oplossingsrichting – Zorgzame en gezonde buurten (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

Projectplan Zorgzame en 

   gezonde buurten

1

Q4 2025

Praatplaat Zorgzame en Gezonde Buurten
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Hoofdstuk 3
Inwonerparticipatie



• Deelname aan TP 

Toegankelijke mentale 

gezondheidsnetwerken

• Afstemming met 

kartrekkers en 

projectleiders binnen de 

prioritaire opgaven over 

inzet inwonerparticipatie

• Deelname werkgroep 

communicatie

• Advisering bij regionale ketenaanpak 

Kansrijke Start

• Organisatie inwonerparticipatie t.b.v. 

TP Zorgzame en gezonde buurten 

(focusgroep en digitale vragenlijst)

• Deelname projectgroep Toegankelijke 

mentale gezondheids-netwerken

• Deelname projectgroep Zorgzame en 

gezonde buurten

• Deelname WG communicatie

• Inventarisatie participatie met 

kartrekkers prioritaire opgaven

• Opstellen Plan van Aanpak aug.-dec. 

2024

• Vaststelling Plan van 

Aanpak aug.-dec. 2024

• Voorstel participatie 

inwoners binnen de 

regio (i.s.m. 

initiatiefgroep)

In de eerste helft van 2025 hebben we stappen gezet richting meer inwonerparticipatie binnen IZA Midden-Brabant. 

Hoewel de voortgang langzaam is, zien we dit als een kans om te verbeteren.

19

3. Inwonerparticipatie (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

Plan van Aanpak 

   Inwonerparticipatie Midden-Brabant

   (looptijd aug.-dec. 2024)

1

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Plan van Aanpak 2025 

opstellen o.b.v. notitie 

‘Betrekken inwoners 

Midden-Brabant’

• Plan van Aanpak 

vaststellen 

• Start implementatie 

Plan van Aanpak

• Start werkgroepen 

TP Toegankelijke 

mentale 

gezondheidsnet-

werken (WG 

inwoner-participatie 

en communicatie)

• Deelname 

projectgroep 

Zorgzame en 

gezonde buurten

• Deelname WG 

communicatie

2 Participatie in opgaven Regioplan

• Deelname aan TP 

Toegankelijke 

mentale 

gezondheidsnetwer

ken

• Afstemming met 

kartrekkers en 

projectleiders 

binnen de 

prioritaire opgaven 

over inzet 

inwonerparticipatie

• Deelname 

werkgroep 

communicatie



• Deelname aan TP Toegankelijke 

mentale gezondheidsnetwerken

• Afstemming met kartrekkers en 

projectleiders binnen de prioritaire 

opgaven over inzet inwonerparticipatie

• Deelname werkgroep communicatie

• Ontwikkeling visie op participatie

• Voorbereiding Talkshow 

• Uitvoering Plan van aanpak 

Inwonersparticipatie

• Masterclass 

participatie

• Talkshow

• Uitvoering Plan van 

aanpak 

Inwonersparticipatie

In de tweede helft van 2025 organiseren we een masterclass om participatie beter te integreren in de prioritaire 

opgaven en projecten. Ook zetten we in op het vertellen van ervaringen van inwoners (als lid werkgroep 

communicatie en medeorganisator van de talkshow). Zorgbelang biedt advies en ondersteuning aan de kartrekkers 

en projectleiders.
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3. Inwonerparticipatie (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

Plan van Aanpak 

   Inwonerparticipatie Midden-Brabant

   (looptijd 2025)

1

Q4 2025

• Deelname aan TP 

Toegankelijke 

mentale 

gezondheids-

netwerken

• Afstemming met 

kartrekkers en 

projectleiders binnen 

de prioritaire 

opgaven over inzet 

inwonerparticipatie

• Deelname werkgroep 

communicatie

2 Participatie in opgaven Regioplan

Plan van Aanpak 2025
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Hoofdstuk 4
Communicatie



Tussen oktober 2024 en juni 2025 heeft de IZA communicatiewerkgroep de strategie van 2024 verder uitgewerkt en 

verdiept. Zo kon in Q2 (juni 2025) een stevig fundament voor de uitvoering van de communicatie worden 

gepresenteerd in het bestuurlijk IZA-overleg, inclusief een herkenbare hashtag: #SamenGezondVooruit. Het bestuur 

gaf op de uitgewerkte strategie en de hashtag akkoord.

22

4. Communicatie (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

• Lancering 

bewustwordings-

campagne

• Start werkgroep communicatie 

(vertegenwoordiging namens alle 

organisaties)

• Opstellen communicatieplan

Communicatieplan IZA 

   Midden-Brabant (de beweging, 

   gedrags- en cultuurverandering)

Projectcommunicatie IZA 

   - nieuwsbrief

Projectcommunicatie IZA – 

   faciliteren bijeenkomsten

1

2

3

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• Vaststellen 

communicatieplan (incl. 

doelgroep)

• Opstellen 

Kernboodschap

• Brainstorm #naam

• Opstellen content- en

activiteitenkalender

• x

• Vaststellen #naam

• Vaststellen kernboodschap

• Vaststellen 

bewustwordingscampagne

• Opstellen en verzenden 

IZA nieuwsbrief 3

• Offerte comm.bureau  

opstellen praatplaat 

(nieuwsbrief “2.0”) 

• Nieuwsbericht VNG 

resolutie uitgestuurd

• Opstellen en verzenden IZA 

nieuwsbrief 2

• Opstellen communicatieplan 

• Opstellen en verzenden IZA 

nieuwsbrief 4

Opstellen en verzenden IZA 

nieuwsbrief 5

• Tactische regioalliantie 

(7-11)

• Digitale 

informatiebijeenkomst 

IZA zorg (20-11)

• Bestuurlijke regioalliantie (3-7)

• X

• Tact. regioalliantie (3-4)

• Digitale info. 

bijeenkomsten IZA (15-4 

en 17-6)

• Best. regioalliantie (15-5)

Opstellen bewust-
wordingscampagne

Raadsbijeenkomst HvB 
gemeenten
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4. Communicatie (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

• Start implementatie 

bewustwordingscamp

agne 

• Ontwikkelen toolkit (inclusief look & 

feel #)

• Werven toekomstmakers 

(ambassadeurs)

• Start ophalen verhalen, eerste 

conceptversies opstellen  

Communicatieplan IZA 

   Midden-Brabant

Nieuwsbrief IZA

Faciliteren bijeenkomsten

1

2

3

Q4 2025

• Opstellen en verzenden 

nieuwsbrief 7

• Opstellen en verzenden nieuwsbrief 6

• Ontwikkelen nieuwe stijl nieuwsbrief

• Tafelgesprek VWS

• Bestuurlijke regioalliantie 

(30-10) 

• Tactische regioalliantie 

(4-11)

• Digitale info. 

bijeenkomst IZA (20-11)

• Voorbereiding tafelgesprek VWS

‘Toegankelijke mentale gezondheidszorg voor onze inwoners’ 

(Tactische regioalliantie, 3-4)

Met de geaccordeerde communicatiestrategie in Q2 gaat de communicatiewerkgroep het tweede half jaar van 2025 

concreet aan de slag. Onze stip op de 2025-horizon is een zichtbare uitwerking van de strategie in middelen die we 

inzetten: een vormgegeven hashtag, een basis-toolkit, toekomstmakers en concreet vormgegeven verhalen over en 

met zorgprofessionals die in hun dagelijks werk de beweging naar gezondheid, welzijn en preventie bij inwoners, 

cliënten en patiënten ondersteunen.
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Hoofdstuk 5
Beleidsmonitoring



Met de beleidsmonitor brengen we informatie bij elkaar om de impact die we willen maken te kunnen meten en met 

elkaar het gesprek te voeren over de weg die we met elkaar ingeslagen zijn. 
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5. Beleidsmonitor (1e halfjaar 2025)

Q3 2024

Pilot m.b.t. alle prioritaire opgaven1

Q4 2024 Q1 2025 Q2 2025

• x

• Opleveren resultaten 

pilot 2

• Besluitvorming 

verdere monitoring

Input ophalen bij de 
kartrekkers

• Opleveren resultaten 

      pilot 1

• Besluitvorming over pilot 1

• Offerte pilot 2 opgesteld

• Offerte pilot 2 

goedgekeurd

• Input ophalen bij de 

kartrekkers

• Offerte pilot opgesteld

• Offerte pilot 

goedgekeurd

• Transvorm 

aangesloten als 

partner in pilot

• Input opgehaald bij 

kartrekker prioritaire 

opgave



• Opleveren resultaten pilot 2

• Besluitvorming verdere monitoring

• Invulling mijlpalen 

Q4 afhankelijk van 

besluitvorming in Q3
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5. Beleidsmonitoring (2e halfjaar 2025)

Q3 2025

Pilot m.b.t. alle prioritaire opgaven1

Q4 2025
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