
Nieuwsbrief 
Wist je dat:

- Veel nieuwtjes rondom hersenletsel gedeeld worden in de LinkedIngroep van 
het Hersenletsel Midden-Brabant? Blijf up-to-date en word lid! 

- Libra meedoet aan een grootschalig onderzoek op zoek naar bewijs dat 
hersenstimulatie na een beroerte herstel bevordert? Het heet het B-STARS2 
en meer informatie vind je hier. 

- Er een nieuwe praktijkrichtlijn ontwikkeld is om pijn te meten specifiek voor 
mensen met afasie? Dr. Carolien de Vries promoveerde hier onlangs op. Meer 
informatie over haar onderzoek, het pijnprotocol en haar proefschrift vind je 
hier. 

- Visuospatieel neglect (VSN) is een veel voorkomende cognitieve stoornis na 
een beroerte, waarbij voor een gedeelte van de ruimte geen of minder aandacht 
is. Dr. Martine Kant richtte zich met haar onderzoek op het diagnosticeren 
van visuospatieel neglect na een beroerte en het in kaart brengen van de 
gevolgen van visuospatieel neglect bij activiteiten en maatschappelijke 
participatie na geriatrische revalidatie. Meer informatie over dit onderzoek en 
haar proefschrift vind je hier. 

- Veel mensen herstellen binnen een paar weken van een hersenschudding. 
Maar bij ongeveer één op de vier blijven klachten als vermoeidheid, 
prikkelgevoeligheid en concentratieproblemen langer aanhouden. Prof. dr. 
Caroline van Heugten, hoogleraar neuropsychologie aan de Universiteit 
Maastricht, ontwikkelde en onderzocht een nieuwe behandelmethode: 
intensieve exposuretherapie. Deze aanpak helpt mensen angstige gedachten 
te doorbreken en stap voor stap weer meer te doen. In dit interview vertelt Van 
Heugten hoe de behandeling werkt en welke resultaten het onderzoek opleverde.

Bel BREINLIJN: 085 - 225 02 44
https://www.nah-loket.nl/

Nieuwe kennisbank NAH:
Het HersenletselCongres lanceert de kennisbank NAH! Hiermee 
stimuleren ze kennisdeling en bouwen we met elkaar aan een 
kennisgemeenschap waarin leren en delen centraal staan.

Op deze plek verwelkomen zij initiatieven, ontwikkelingen, onderzoeken en 
andere updates over NAH en aanverwante onderwerpen in brede zin. 

Je vindt hier o.a. interessante boeken, aanbod van trainingen en coaching, 
theatervoorstellingen, NAH fora voor en door ervaringsdeskundigen, 
zorgstandaarden en diverse andere initiatieven met als doel bewustwording 
en aandacht vragen voor NAH. Wil je jouw aanbod toevoegen? Dat kan!

Ga snel naar: https://hersenletselcongres.nl/kennisbank-nah/ 

Het HersenletselCongres 2026 vindt plaats op 9 februari in Ede. Tickets zijn 
verkrijgbaar via: https://hersenletselcongres.nl/product/ticket-
hersenletselcongres-2026/ 

https://www.linkedin.com/groups/13117452/
https://www.revalidatie.nl/magazine/artikelen/b-stars2-op-zoek-naar-bewijs-dat-hersenstimulatie-na-een-beroerte-herstel-bevordert/
https://unc-zh.nl/onderzoek/pijn-bij-afasie-een-onbesproken-probleem/
https://unc-zh.nl/onderzoek/neglect-assessment-in-geriatric-rehabilitation/
https://www.hersenstichting.nl/artikelen/nieuwe-therapie-na-hersenschudding-biedt-hoop/
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