
Wist je dat:
• Amarant in juni start met Hersenz in de regio Midden-Brabant? Op 31 

maart organiseren zij een verwijzersbijeenkomst voor professionals uit 
de regio om hier meer over te delen. Deze bijeenkomst vindt plaats van 
16.00-18.00 uur bij de Amarant Academie, Montfortanenlaan 13 5042 CT 
Tilburg. De Save the Date is bijgevoegd onderaan de nieuwsbrief! Ook de 
flyer van Hersenz vind je daar. 

• We op 4 juni 2026 een werkconferentie organiseren in samenwerking 
met het MS-netwerk Midden-Brabant? Het thema dit jaar is ‘’Je weg 
vinden in Zorg, Werk en Regelgeving’’. De save the date vind je hier. 
Zodra aanmeldingen open gaan ontvangen abonnees van de nieuwsbrief 
een bericht. 

• Je op de hoogte kunt blijven van ontwikkelingen in het NAH-veld via 
LinkedIn? Word lid van de Hersenletselnetwerk Midden-Brabant 
LinkedIngroep en mis niets! 
https://www.linkedin.com/groups/13117452/ 

• Over de grens een Mixed Reality game ‘’StepInStore’’ ontwikkeld 
wordt waarmee mensen met hersenletsel oefenen om te winkelen in de 
supermarkt? De ontwikkeling vindt plaats in een Belgische proeftuin 
LiCalab. Meer lees je hier. 

• Steeds meer zorgverleners willen meer weten over de oorzaken en 
gevolgen van NAH en hoe je hersenletsel signaleert. In deze lesbrief 
vind je alles wat je moet weten over NAH om als (aankomend) 
zorgprofessional goede zorg te verlenen. 

Bel BREINLIJN: 085 - 225 02 44
https://www.nah-loket.nl/

Oproep:
Ben je met iets bezig waar je collega’s uit de regio over wilt 

informeren? Gaaf nieuwtje of mooie bijeenkomst? Mail naar 

m.douwes@zmbr.nl en we plaatsen het in deze nieuwsbrief! 

Nieuws vanuit de Regionale Expertisecentra: 
Vanaf 1 januari 2026 sluit het Expertisenetwerk NAH+ officieel aan 

bij de NZa-beleidsregel voor gespecialiseerde zorg in de Wlz. 

Dat betekent dat de zorg die wordt verleend in de erkende 

expertisecentra (REC’s en DEC’s) voor cliënten met niet-aangeboren 

hersenletsel (NAH) en zeer ernstig probleemgedrag voortaan integraal 

wordt vergoed. Voor zorginstellingen betekent dit een belangrijke 

verandering: de bekostiging verloopt niet langer via een combinatie 

van reguliere zorgzwaartepakketten (ZZP’s) en aanvullende toeslagen, 

maar via een dagtarief per prestatie dat door de NZa is vastgesteld. 

Meer informatie vind je hier. 

 

Per 1 januari 2026 is de beleidsregel gespecialiseerde zorg Wlz 

van kracht gegaan. Voor de doelgroep NAH+ betekent dit dat 

zorginstellingen nu gebruik kunnen maken van Cliëntgebonden 

Consultatie en Advies (CCA). CCA is bedoeld voor situaties waarin 

het multidisciplinaire team vastloopt in de begeleiding of behandeling 

van cliënten die in een Wlz-zorglocatie verblijven en voldoen aan de 

NAH+-criteria. De Expertisecentra NAH+ bieden dan aanvullende 

kennis en advies. Dit gebeurt altijd in een adviserende of coachende 

rol, zodat het bestaande zorgteam versterkt wordt en de cliënt in zijn 

vertrouwde woonomgeving kan blijven wonen. Meer informatie vind je 

hier. 

In Midden-Brabant is Thebe Elisabeth hiervoor inzetbaar. Landelijk kun 

je terecht bij GGZ Padua in Boekel. 
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Ken jij iemand met NAH met een sportdroom? 
Trainen voor die bijzondere sportieve uitdaging? Lid worden van een 
vereniging? Of eindelijk die nieuwe sport leren?

In samenwerking met SSNB en het BrabantSport Fonds laat Uniek 
Sporten Brabant in 2026 tientallen unieke Sportdromen uitkomen. Van 
1 tot en met 30 april kun je een Sportdroom indienen. Meer 
informatie en de voorwaarden vind je hier. 

Heb jij een goed idee, maar mis je financiële steun? 
Het Bergmansfonds ontvangt je aanvraag graag uiterlijk 29 maart! 

Het Bergmansfonds steunt projecten voor kwetsbare mensen in 
Midden-Brabant. Wil je een aanvraag indienen? Dan heeft je plan het 
liefst een nieuwe aanpak. We geven je een duwtje in de rug als jouw 
project gezondheid versterkt. Dit betekent dat mensen leren beter 
omgaan met tegenslag, beter functioneren in het dagelijks leven en 
meer meedoen in de samenleving. De kracht van mensen en hun eigen 
regie staan voorop.

Ben je bezig met een vernieuwend zorg- of welzijnsproject voor 
een kwetsbare doelgroep in de regio Midden-Brabant? Dan past je 
project waarschijnlijk bij hen. Vul het aanvraagformulier op de 
website in en mail dit naar info@bergmansfonds.nl.

Nieuw boek voor kinderen met een ouder met NAH: Het is zó anders
Heb jij te maken met een ouder met NAH met kinderen tussen de 8 en 14 jaar? Het boek Het is zó anders 
is speciaal gemaakt voor hun kinderen, zodat ze zich gesteund en minder alleen voelen.
Het geeft informatie over NAH en over hoe andere kinderen met een vader of moeder met NAH hiermee 
omgaan. Het is een kleurrijk, toegankelijk DOE-boek met veel illustraties. 

Als organisatie kun je boeken met korting bestellen zodat je ze kunt uitdelen aan alle ouders en kinderen 
voor wie ze bedoeld zijn. Mail hiervoor naar info@breindok.nl.

https://www.unieksporten.nl/brabant/nieuws/16887/ook-in-2026-laten-we-unieke-sportdromen-uitkomen-komt-jouw-wens-uit
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Documentaire Afasie
Op maandagmiddag 16 maart a.s. zal er in Tilburg een documentaire getoond 
worden over Marita, een dame met afasie. In de Week van de Afasie van afgelopen 
jaar heeft zij samen met René door Nederland gefietst om bekendheid te geven aan 
afasie.

De toegang hiervoor is gratis. Marita en de documentairemaker zullen die middag 
aanwezig zijn, zodat er ook met hen in gesprek gegaan kan worden. 

U bent van harte welkom! 

Bel BREINLIJN: 085 - 225 02 44

https://www.nah-loket.nl/

Podcast:
RSO Midden-Brabant is een podcast gestart! In een aantal korte 
afleveringen hoor je meer over de digitale ontwikkelingen voor de zorg in 
het land én in Midden-Brabant. Je vindt de podcast hier. 

De Hoofdzaak is de podcast van InteraktContour. Hier voeren ze échte 
gesprekken met mensen met NAH en betrokken NAH-experts over wat 
het betekent om verder te leven na hersenletsel. Over wat er wél kan, over 
veerkracht, en over de kleine dingen die het verschil maken. Luister mee 
en ontdek wat voor jou de Hoofdzaak is. Luisteren kan hier. 

Oproep:
Ben je met iets bezig waar je collega’s uit de regio over wilt 

informeren? Gaaf nieuwtje of mooie bijeenkomst? Mail naar 

m.douwes@zmbr.nl en we plaatsen het in deze nieuwsbrief! 
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