
De zorg moet anders, 
Maar hoe? 





Boodschap 1. Samenredzaamheid is 
nodig en wenselijk.  Er zijn onvoldoende 
zorgmedewerkers om voor de ouderen 
te zorgen zoals we dat nu doen



Boodschap 2: Samenredzaamheid 
vergroten is omdenken: van 
verzorgingsstaat naar 
zelfzorgsamenleving



Omdenken

Gemiddeld geven ouders € 516 uit aan 
een nieuwe kinderwagen.

De gemiddelde prijs van een rolstoel ligt 
tussen de €200-€400.



omdenken

Oei,

ik kr p !i

De acht sprongen in behoud of 

herwinnen van zelfredzaamheid

Iris van Essen en ?



Boodschap 3: 
Participatie is niet het 
betrekken van de client 
en familie, zij zijn al 
betrokken. Het is 
ervoor zorgen dat je 
wordt toegelaten 



Boodschap 4. Een betere wereld 
begint bij onszelf



HET VIPP project

• Wat brengt het deelnemers: -een leergang bestaande uit inhoudelijke en vaardigheden  
        workshops 
        -een domeinoverstijgend netwerk 
        -3 individuele coachgesprekken op persoonlijk leiderschap  
        door erkend opgeleide coaches 
        -begeleide intervisie: leren samenwerken domeinoverstijgend 
        -een dagdeel meelopen met een collega uit een andere sector
        -participatie en communicatie in een online community en  
        -afsluitend mini-symposium
      



De leersessies



Wat is een 
project?

Een project is een tijdelijke manier van 
samenwerken, gericht op het opleveren 
van een uniek resultaat, dat bijdraagt 
aan het behalen van doelen en waarbij 
de belangrijkste werkzaamheden te 
inventariseren zijn







OMGAAN MET WEERSTAND
DE VERANDERAAR!





De verbeterideeen









Wat hebben we geleerd over 
samenwerken?



Samenwerken = samenspel



Samenwerken =
soms ook  heel lastig



Tot slot



ALLEEN GA JE SNELLER, 
SAMEN KOM JE VERDER!



Praktijkvpk/poh 
hebben een 

belangrijke functie 
als verbinder in de 

ouderenzorg !!
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