
Tussen wal en brug: 
Verbonden zorg voor 
mensen met psychische 
kwetsbaarheid



Samen bruggen bouwen 
rondom hen die vaak 
tussen wal en schip 
dreigen te vallen. Welke 
hulpverleners kom je 
tegen in de 
begeleiding/zorg aan 
iemand met psychische 
kwetsbaarheid en hoe 
verbinden we onze 
eilandjes?



Even Voorstellen

Simone van de Wouw
Marleen Hendrikx



Aanleiding 
thema

Toename aantal mensen met 
psychische kwetsbaarheid
(cijfers etc hiervan nog
toevoegen..)
Langer thuis blijven wonen
Ervaring in de praktijk,



Wat is psychische kwetsbaarheid?

Sneller uit balans Moeilijk omgaan met stress, 
ingrijpende gebeurtenissen en 

hoge druk

Kan tot uiting komen in angst, 
somberheid, stress, onzekerheid 

of overbelasting.



Doel van deze 
workshop

• Inzicht geven
• Bruggen bouwen
• Inzicht diverse disciplines, 

je staat er niet alleen voor!
• Creatief denken met deze

doelgroep.



Opzet

• In MDO wordt casus van 
familie de Schipper 
uitgelicht.

• Panel is om bruggen te
slaan

• Deelnemers mogen inbreng
hebben!!



Familie de Schipper
(Hier komt korte uitwerking van de casus, deze is 

nog in de maak!!!)



Samenvattend: Nog invulling aan geven





Bedankt!!

• Deze avond werd mede mogelijke gemaakt door 
de inzet en deelname van:

• Mireille

• Miriam

• Roelof

• Sarah

• Charlotte

• Yvonne

• Saskia


	Dia 1: Tussen wal en brug: Verbonden zorg voor mensen met psychische kwetsbaarheid
	Dia 2
	Dia 3: Even Voorstellen
	Dia 4: Aanleiding thema
	Dia 5: Wat is psychische kwetsbaarheid?
	Dia 6: Doel van deze workshop
	Dia 7: Opzet
	Dia 8: Familie de Schipper
	Dia 9: Samenvattend:
	Dia 10
	Dia 11: Bedankt!!

